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PRISDORF,

BegriiBung

Liebe Prisdorferinnen, liebe Prisdorfer,
liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden!

Beim Stobern durch unsere
aktuellen ,Gelben Seiten“ wird
Ihnen zwangslaufig auffallen, dass
sich viele Dinge im letzten Jahr ver-
andert haben. Manche Dinge sind
dabei durchaus positiver Natur und
manche leider eher negativ. Der
doch leider stetige Wechsel in der
Fiihrung des Vereins und auch die
Umbesetzung mancher Spartenlei-

die Sportanlagen und auch das Ver-
einsheim. Den Grundstein hierfir
bildete die sehr gute Zusammenar-
beit zwischen allen beteiligten Ak-
teuren, insbesondere der Gemeinde
und dem Verein.

Fir die Zukunft planen wir ei-
nen stetigen Ausbau des Sport- und
Kursangebotes sowie die weitere
Erneuerung des Vereinsheims. Wie

tungen  erfor-
dernimmer aufs
Neue eine Rick-
besinnung auf
die Frage, wer
geeignet ware,
die Aufgabe zu
erfillen. Damit
startet eine Su-
che mit der Ab-
sicht, diesmal
jemanden Zu
finden, der Lust
an der Aufgabe hat und auch dafir
Zeit aufbringen mochte. Zum Gliick
istuns dies immer wieder gelungen.

Eine weitere Veranderung ging
nicht nur ab und zu durch die Pres-
se, sondern ist auch auf unserem
Vereinsgelinde am  Ahrenloher
Weg deutlich sichtbar. Wir moder-
nisieren mit Fordermitteln des
Landes, Kreises und der Gemeinde
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immer an dieser Stelle ein Anruf an
alle Leser unser Zeitschrift, gerne
zu uns zu kommen und sich, auch
in kleinem Rahmen, ehrenamtlich
in unserm/eurem Verein zu enga-
gieren. Frei nach dem Motto: AUS
DEM DORF, FUR DAS DORE.

Sportliche GriiBe!

Milan Theuerkorn

1. Vorsitzender TSV Prisdorf
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PRISDORF, PRISDORF,
Haushaltsplan 73 Jahre TSV 73 Jahre TSV Haushaltsplan/Mitgliederstatistik
Haushaltsplan 2020 Risgiben Fiinahmen
Etat 2019 | Ist 2019 |Differenz [Etat 2020 |Etat 2019 | Ist 2019 |Differenz [Etat 2020
Ausgaben Einnahmen 64 Aikido 5.400 4951 449 5.200 2.598 2.685 87 2.466
Etat 2019 | Ist2019 |Differenz |Etat 2020 [Etat 2019 | Ist 2019 |Differenz [Etat 2020 65 Yoga + Pilates 3.350 2.687 -663 2.750 2.024 2.130 106 2.524
01 Vorstand 1.800 1719 -81 1.800 67 Kleidermarkt 2.000 1.000 | -1.000 1.000 2.200 1.600 -600 1.600
10 Geschiiftsstelle 3.800 5471 1.671 4.000
11 Lohnbuchhaltung 0 600 600 600 82 Sonstige Jugendarbeit 2.000 3.056 1.056 2.000 1.400 2.149 749 1.400
81 Spiel-SpaB-Sport 7.800 12.636 4.836 | 13.000 7.300 | 12.285 4.985 | 12.000
15 Vereinsheim 83 Sylt-Fahrt 12.000 14.885 2.885 | 15.000 | 11.300 | 14.437 3.137 | 14.300
- Mieteinnahmen 4.000 6.490 2490 5.000 87 Jugenddisco 300 293 -7 300 200 293 93 200
- Hauswirtschaftskosten| 2.000 2.153 153 1.300 88 Schlafnacht 200 400 200 200 100 400 300 100
- Versicherungen 1.500 1.475 -25 1.500 89 Kanutour 100 0 -100 100 100 0 -100 100
- Anschaffungen 885 935 50 1.000 90 Horrornacht 200 160 -40 200 100 60 -40 100
- Strom, Gas 4.000 3.189 -811 3.500 91 Heidepark-Fahrt 1.300 1.457 157 1.400 1.200 1.357 157 1.300
- Reinigung 3.600 3.525 -75 3.600 95 Karl-May-Fahrt 1.000 1411 411 1.400 900 1.324 424 1.300
- Reparaturen 800 1.556 756 900 24.900 34.298 9.398 | 33.600 | 22.600 [ 32.305 9.705 | 30.800
- Wasseraufbereitung 500 1.433 933 800
13.285 14.266 981 12.600 4.000 6.490 2.490 5.000 Entnahme Riicklage 3.000 0 -3.000 12.000
16]Jf]-Container 200 0 -200 200 insgesamt 181.287 | 173.980 -7.307 | 162.823 | 181.287 | 181.180 -107 | 162.823
20 Kassenwart 1.000 1.131 131 1.000
21 Beitrdge Hauptverein 42.363 44.153 1.790 | 46.753 Mitg"ederstatistik 2019
gg gepr'a'tsenraﬂon] igg g;g }gg 300 Im Jahre 2019 sind erfreulicher- damit 668 Mitglieder (31. 12. 2018 =
versammlun - . . . T . .
A Intemat gt 130 653 223 730 weise endlich wieder mehr Mitglie- 665), davon 59 passive. Die 609 ak-
35 Gelbe Seiten 900 7201 180 72011 1.800 161071 -190 | 1.550 der (78) eingetreten als ausgetreten tiven Mitglieder sind in folgenden
40 Zuschuss Gemeinde (75). Der TSV hatte am 31. 12. 2019  Sparten aktiv:
- Sportférderung 9.982 9.982 0 13.280
. Abteilungsmitglieder
45 Kreissportverband 620 627 / 630 Jugendliche Erwachsene insgesamt
Landessportverband 2.280 2.302 22 2.300 - - S
Mitgliederzuschiisse 1000 | 1.081 81| 1.000 Sparte Er | Sie | Ges. | Er | Sie | Ges. | Er | Sie | Ges.
Aikido 9 11 20 11 3 14 20 14 34
70 Sportplatz 500 943 443 5.000 840 840 0 840 Ballett 51 51 3 3 54 54
71 Drainage 65.000 | 42.235 | -22.765 | 22.765 Basteln 19 19 19 19
- Zuschuss Land SH 32.500 [ 32.500 0 FuBball-Jugend in Kumm. 12 2 14 12 2 14
- Zuschuss Kreis Pbg. 13.000 0| -13.000 13.000 FuBball 1 1 10 10 11 11
- Zuschuss Gemeinde 13.000 13.000 0 Gymnastik (dienstags) 27 72 22 22
50 Tischtennis 1.600 1.677 77| 3.889 Gymnastik (montags) 32 32 32 32
51 Volleyball 500 793 293 1.340 Handball 37 62 99 44 17 61 81 79 160
52 Handball 31.092 | 29.387 | -1.705 | 34.279 | 17.190 | 16.630 560 | 15.690 Jung-Senioren (dienstags) 5 7 12 5 7 12
Jung-Senioren (mittwochs) 8 17 25 8 17 25
53 FuBball-Kinder KSV 500 592 92 600 180 224 44 230 Pilates 16 16 16 16
54 Tennis 800 87 713 1.400 480 480 0 0 Tail Chi 1 5 3 1 5 3
56 Jumping-Fitness 0 0 0 0 500 190 -310 0 Tennis 5 7 10 3 7 10
57 Jungsenioren 1.600 1.368 232 1.500 300 340 40 300 Tischionnis T T 7 3 7 39 3 i
58 Damen-Gymnastik 1.650 1.546 -104 1.650 300 340 40 300 .
59 Kinderturnen 4500 | 4590 90| 5.100 150 170 20 150 Turnen (Kinder) 43 42 85 5 18 23 48 60 | 108
61 Basteln 1.100 1.024 76 1.100 VfL-Fitness 14 22 36 14 22 36
62 Ballett 11.280 13.175 1.895 | 13.500 | 11.280 | 13.125 1.845 | 13.500 Volleyball 15 6 21 15 6 21
63 Kurse 0 5.223 5.223 2.670 0 1.305 1.305 1.840 Yoga 4 18 22 4 18 22
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PRISDORF, PRISDORF,
Sportangebote 73 Jahre TSV 73 Jahre TSV Sportangebote
Sportangebote im TSV Prisdorf
Was Fiir wen? Mit wem? Sporthalle Bilsbekraum Vereinsheim Sporthalle
Hudenbarg 5 Hudenbarg 5 Ahrenloher Weg Kummerfeld
Fitnesscocktail Damen jeden Alters Romi Grimm Mo, 19.00 - 20.00 Uhr
Fit fir den Alltag Damen ab 60 Hella Rathje Di, 9.00 - 10.00 Uhr

Fitness fiir Jungsenioren

Damen und Herren

Christine oder Uwe

Di, 15.00 - 16.00 Uhr

Seniorensport

Damen und Herren

Lore Krohn

Mi, 17.00 - 18.00 Uhr

und Geréteturnen

Turnen/Spielen/Toben, Ballsport

3- bis 5-jahrige Kinder

Claudia, Annette

Mo, 14.45-16.00 Uhr

5-bis 10-jahrige Kinder

Claudia, Annette

Mo, 16.00 - 17.00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe

1- bis 3-jahrige Kinder

Claudia, Annette

Mo, 17.00 - 18.00 Uhr

Aikido Kinder bis 14 Jahren Ute Kruse Di, 18.00 - 19.15 Uhr | Do, 18.00 -19.15 Uhr

Aikido Jugendl./Erw. ab 14 Jahren Ute Kruse Di, 19.30 - 21.00 Uhr | Do, 19.30 - 21.00 Uhr

Ballett Fritherziehung Kinder ab 3 Jahren Lena Lang Mi, 15.00 - 15.45 Uhr
Ballett Vorbereitung Kinder ab 5 Jahren Lena Lang Mi, 15.45 - 16.30 Uhr
Ballett Kinder ab 1. Klasse Lena Lang Mi, 16.30 - 17.15 Uhr
Ballett Kinder ab 3. Klasse Lena Lang Mi, 17.15 - 18.00 Uhr
Ballett Kinder ab 5. Klasse Lena Lang Mi, 18.00 - 19.00 Uhr
Ballett mit Spitzentanz Teens/junge Erwachsene Lena Lang Mi, 19.00 - 20.00 Uhr

Tischtennis Erwachsene Mo, 20.00-22.00 Uhr

Tischtennis Jugendliche Stefan Kleinwort Do, 18.00 - 20.00 Uhr

Tischtennis Erwachsene Fr, 20.00 - 22.00 Uhr

Tennis Damen Mo, 9.30 - 11.00 Uhr
Tennis Herren Di, ab 17.00 Uhr
Volleyball Alle ab 16 Jahren Mi, 20.00 - 22.00 Uhr Fr, 19.00 - 20.30 Uhr
Yoga (A) Erwachsene Silke Boenkendorf Do, 19.30 - 21.00Uhr
Pilates (4) Erwachsene Birgit Bull Fr, 17.30 - 19.00 Uhr

Basteln Damen Karen Potthoff Mi, 19.00 - 21.00 Uhr
Handball Jugendliche u. Erwachsene Kontakt: handball@tsv-prisdorf.de

FuBball Jugendliche vgl. www.kummerfelder-sv.de/sg-borkum/mannschaften/
Fitness-Studio Erwachsene VfL Pinneberg, Fahltskamp 53 (Sonderpreis fiir TSV-Mitglieder)

(A) = zur Zeit leider Aufnahmestopp!
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PRISDOREF,

Kurse/Amazon fordert den TSV

73 Jahre TSV

2ur Zeit laufende Kurse

Was? Mit Termine in 2020 Kosten
wem?
Meditations- | Rebecca | jeweils am letzten Dienstag des Monats Mitgl. 25 € vtj.
Klangabend 28.1./25.2./31.3./28.4./30. 6./25. 8./ Nichtmitgl. 30 € vtj.
29.9./27.10./24.11./15. 12. ab 1.9.20 =40 € vtj.
von 18.00 - 19.00 Uhr im Vereinsheim
Vinyasa- Cati Anféanger Mo 18.00 - 19.30 Uhr; Fortge- | Mitgl. 25 €
Yoga-Kurs schrittene Mo 19.45 bis 21.15 Uhr im Nichtmitgl. 75 €
Bilsbekraum (Termine siehe im Internet: | fiir 10 Termine
www.tsv-prisdorf.de)
Tai Chi/ Rebecca | dienstags von 19.15 - 20.30 Uhr im Ver- | Mitgl. kostenlos und
Qigong einsheim (Termine siehe im Internet: fortlaufend;
www.tsv-prisdorf.de) Nichtmitgl. 99 €
flir 10 Termine

Save the Date!

Die Jahreshaupt-
versammiung 2021
findet voraussichtlich am
26. Februar 2021
um 20 Uhr im
TSV-Vereinsheim statt.

Amazon fordert den TSV
mit 0,5%
deiner Einkaufssumme
AmazonSmile ist ein einfacher
Weg fiir dich, mit jedem Einkauf
iiber Amazon dem TSV Prisdorf et-
was Gutes zu tun - ohne zusatzliche
Kosten. Du hast auf AmazonSmile
das identische Shopping-Erlebnis,
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das du von Amazon.de kennst -
mit dem zusatzlichen Vorteil, dass
Amazon ein halbes Prozent der Ein-
kaufssumme aus eigener Tasche an
den TSV Prisdorf (oder eine andere
von dir gewahlte soziale Organisati-
on) weitergibt.

Wie kaufe ich bei
smile.amazon.de ein?

Um bei AmazonSmile einzukau-
fen, offnest du einfach smile.ama-
zon.de im Web-Browser deines Com-
puters oder deines mobilen Gerits.
Du kannst auch ein Lesezeichen fiir
smile.amazon.de hinzufiigen, um
es noch einfacher zu machen, smile.
amazon.de aufzurufen.

Kann ich mein bestehendes
Konto auf smile.amazon.de
verwenden?

Ja, du kannst dasselbe Konto
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PRISDORF,

Rettungshunde

auf Amazon.de und smile.amazon.
de verwenden. Der Warenkorb,
Wunschzettel, Geschenkeliste und
andere Kontoeinstellungen sind
dieselben.

Wie wiihle ich eine soziale
Organisation fiir den Einkauf bei
smile.amazon.de aus?

Bei deinem ersten Besuch bei
smile.amazon.de musst du eine Or-
ganisation auswahlen, indem du im
Suchfeld ,TSV Prisdorf eingibst
und die Auswahl speicherst. Wenn
du nun auf smile.amazon.de ein-
kaufst, sammelt Amazon 0,5% des
Wertes der gesamten Einkaufe fir
den TSV Prisdorf und iiberweist die
gesammelten Betrage vierteljahr-
lich an den TSV.

Rettungshunde

»2Achtung: Rettungs-
hunde-Training!“ So
heiBt es bei uns fast
jeden Sonntagvormittag.
Dann sind wir mit unse-
ren Hunden unterwegs
und simulieren die Su-
che nach vermissten
Menschen.

Wenn beispielsweise
eine Person orientie- 1
rungslos umherirrt und f{ K
zuletzt an einer be-
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stimmten StraBenecke in einem
Wohngebiet gesehen wurde, kommt
ein Hund zum Einsatz, der als Man-
trailer ausgebildet wird.

Der Hund nimmt den Geruch der
gesuchten Person, zum Beispiel von
einem Kleidungsstiick, sucht die
Geruchsspur an der StraBenecke
und verfolgt die Spur - egal ob sich
die Spur auf Asphalt, Sand oder
Gras befindet. Auch wenn andere
Menschen inzwischen iiber diese
Spur gegangen sind, findet der Man-
trailer die passende Geruchsspur.

Wenn die gesuchte Person das
Wohngebiet verldsst und Kkreuz
und quer durch ein Waldstiick geht,
dann ist es sinnvoll, einen Flachen-
suchhund einzusetzen. Der Flachen-
sucher durchstobert das Waldgebiet
in kurzer Zeit und ,meldet seinem
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PRISDOREF,

Rettungshunde

Hundefiihrer, wenn er einen Men-
schen gefunden hat, der offensicht-
lich Hilfe benotigt. Dazu braucht
dieser Hund keinen Geruchsstoff
der Person. Er sucht ganz einfach
den Wald nach menschlichen Gerii-
chen ab.

Wiéhrend ein Mantrailer also bei-
spielsweise in einer belebten FuB-
gangerzone auf eine bestimmte Ge-
ruchsspur angesetzt werden kann,
liegen die Starken des Flachensuch-
hundes im vergleichsweise schnel-
len Absuchen eines groBen Waldge-
bietes. AuBerdem steht nicht immer
ein Geruchsstoff der vermissten
Person zur Verfiigung.

In unserer Gruppe werden
aktuell drei Hunde zu Mantrailern
ausgebildet, weitere fiinf Teams
sind angehende Flachensucher.

Zusatzlich benotigen alle Hun-
de eine Ausbildung in Gehorsam-
keit und Gewandtheit. Diesen Teil
der Ausbildung trainieren wir
auf dem Vereinsgelinde des TSV
Prisdorf jeden Dienstag ab 17 Uhr
bis 20 Uhr und freitags von 9 bis 11
Uhr.

Insgesamt dauert die Ausbildung
zum Rettungshund etwa drei Jahre.
Unseren Ausbildungsstand stellen
wir regelmaBig in Priifungen und
Wettbewerben unter Beweis.

Zuerst absolviert jedes Team
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die Begleithundepriifung. In 2019
haben gleich vier Teams unserer
Gruppe diese erste Hiirde genom-
men: Manuela Krohn-Jannaschk
mit Foxy, Gwen Moller-Bredlow mit
Lonki, Sandra Gerdes mit Nala und
Ines Wagner mit Wodan.

Das Team Ann-Kathrin Ladiges
mit Roxy nahm an der Bundessie-
gerprifung in Berlin teil und zeigte
eine erfolgreiche Flachensuche.

Pelle mit Hundefiihrerin Elke Ja-
ckel verpasste die Qualifikation zur
Weltmeisterschaft, aber in Finnland
reichte es bei einer internationalen
Priifung zum 3. Platz. Nun wird
Pelle vom Flachensucher zum Man-
trailer ,umgeschult®

Norbert Beckmann nahm mit
seinem Hund Kalle in 2019 eine
LPrifungsauszeit®.

Stefan Thiedemann verstarkt
unsere Gruppe als Helfer und tiber-
nimmt die Rolle einer vermissten
Person.

Vicky Broyer hat mit ihrem
Junghund Fiete im Januar 2020
die Ausbildung zum Mantrailer
begonnen.

Wir freuen uns darauf, auch in
2020 auf dem Vereinsgelinde des
TSV Prisdorf zu trainieren und er-
folgreiche  Rettungshunde-Teams
auszubilden.

Elke Jackel & Kaare Johannessen
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I Jungsenioren Mittwoch

73 Jahre TSV

Jungsenioren: Mittwochs
von 17 bis 18 Uhr

Meinen ersten Bericht in den
Gelben Seiten habe ich 1992 - also
vor 28 Jahren - geschrieben:
»Gemischte Gruppe im
Bilsbek-Raum.

Mittwoch 17 bis 18 Uhr.

- Wo Sport Spafi macht - Bewegung
ist Leben, deshalb sollte der Mensch
sich bewegen. Wer Lust hat, in gesel-
liger Runde den Korper wieder etwas

sportlicher und gesunder zu bewegen,
der sollte bei uns mitmachen.“

Ich bin immer noch nach so
vielen Jahren dieser Meinung. Be-
wegung dient der Gesundheit, wer
ruht, der rostet.

Wer auch im Alter gesund und
fit bleiben will, sollte regelméBigen
Sport in seinen Alltag integrieren.
Sportliche Betiatigung fordert unser
Wohlbefinden.

Mit sportlichem Gruf3, Lore Krohn
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73 Jahre TSV

Fitnesscocktail am Montag
von 19 bis 20 Uhr

Das breite Angebot aus dem Be-
reich Bewegung fasst Romi Grimm
zu einer attraktiven Stunde zusam-
men, die grundsatzlich mit Musik
beginnt, die uns aus dem Alltag
abholt und eine Einstimmung auf
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das Ubungsangebot bietet. Den
Kreislauf in Schwung bringen, die
Kondition stdrken, das Gleichge-
wicht schulen, Muskelgruppen an-
sprechen, die oft in Vergessenheit
geraten, sind Bestandteile dieses
Fitnesscocktails. Es sind keine Vor-
erfahrungen im Bereich Sport no-
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73 Jahre TSV
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Fitnesscocktail/Fit flr den Alltag I

tig. Jede Interessierte kann spontan
einsteigen. Eine Matte fiir Ubungen,
die am Boden stattfinden, ist mit-
zubringen. Dieses Angebot besteht
fortwahrend und bedarf keines zu-

satzlichen Spartenbeitrags.

Wir freuen uns auf euch!
Hella Rathje (Sportlehrerin)

Fit fur den Alltag

Das Angebot am Dienstag-
morgen von 9 bis 10 Uhr bietet
ein  ausgewogenes Bewegungs-
training fir Frauen, die morgens
einen gesunden Start in den Tag
lieben. In Gemeinschaft mit ande-

ren bei Musik in Bewegung kom-
men, manchmal auch ganz schon
gefordert, aber niemals tiberfordert
sein.

Ganz wichtig nimmt jede Teil-
nehmerin  ihre  personlichsten
Grenzen, eine kurze Auszeit zum
Entspannen und danach wieder
Einsteigen ins Training, das gehort
selbstverstandlich dazu!

Zur Freude aller Teilnehme-
rinnen genieBen wir immer wieder
mal ein gutes Frithstiick in gemiitli-
cher Runde.

Herzlich willkommen!

Hella Rathje (Sportlehrerin)
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73 Jahre TSV
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Jungsenioren dienstags
Unsere Gruppe wurde 2011 zur
Entlastung der Mittwochs-Jung-
senioren mit Lore Krohn, die schon
seit langem Aufnahmestopp hat, ge-
griindet. Wir sind acht Frauen und
sechs Manner, die alle iiber 60 sind;
iber weitere Verstarkung wiirden
wir uns freuen. Unsere Gruppe
wird am Dienstag von 15 bis 16 Uhr
in der Turnhalle abwechselnd von
Christine Konig oder Uwe Asmus-
sen geleitet. Zu Beginn drehen wir
zum Warmmachen einige Runden
in der Halle oder machen Ubungen
im groBen Kreis. Dann arbeiten wir
mit Ballen, Staben, Thera-Bandern,
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Hanteln, Gewichtsmanschetten,
Step-Brettern und so weiter, um
gelenkig zu bleiben. Die richtige
Atmung unterstiitzt das Training.
Auch Gleichgewichtsiibungen ge-
horen regelmidBig dazu. Auf sport-
liche Einschrankungen einzelner
Teilnehmer wird immer Riicksicht
genommen. Am Ende jeder Stunde
machen wir eine Meditationsiibung.

Rudolf Schrider

Immer wieder montags-
eine Halle
voller Turnkinder

In der Gruppe der 3- bis 5-jah-
rigen erobern die Kleinsten zum
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73 Jahre TSV
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Kinder I

ersten Mal allein ohne Mama oder
Papa die Turnhalle fiir sich. Es fallt
ihnen noch schwer, gezielte Turn-
ibungen durchzufiihren und oft ist
der Abstand zu Kasten oder Barren
noch zu groB. Auch an der nétigen
Koordination hapert es natiirlich
bei den 3-jahrigen noch, aber sie
sind mit Begeisterung dabei, tur-
nen mit etwas Hilfestellung wie
die Weltmeister und sind vor allem
stolz, endlich zu den ,GroBen“ zu
gehoren. Die 5-jahrigen aus der
gleichen Gruppe absolvieren ihre
Turniibungen dagegen mit einer
gewissen Routine und finden zwi-
schendurch auch noch Zeit fiir jede
Menge kleiner Spiele. Ganz wichtig
ist, dass die Eltern dieser Gruppe
uns beim Aufbauen der Gerdte in
der ersten Viertelstunde der Turn-
stunde unterstiitzen!

In der ,groBen“ Gruppe haben
wir zurzeit einen steigenden An-
teil an Schulkindern, was uns sehr
freut. Es sind hier alle Vorschul-
und Grundschulkinder herzlich
eingeladen.

Den Abschluss bildet die Mut-
ter-/ Vater-/Oma-/Opa-Kind-Gruppe
mit den Krippenkindern bis 3 Jah-
ren. Hier werden mit vorsichtigen
ersten Schritten riesengroBe Hin-
dernisse spielerisch tiberturnt. Es
geht dabei vor allem um die Uber-
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windung von Angsten - oft bei den
Eltern und den Kindern - und die
Forderung friithkindlicher Koordi-
nation. AnschlieBend wird gemein-
sam abgebaut und mit dem Matten-
wagen geht es auf groBe Fahrt.

Den Ballsport habe ich nach wie
vor fest im Montagsturnen etabliert,
sodass wir alle zwei Wochen die
halbe Zeit die Halfte der Halle zum
Ballspielen nutzen. Hier geht es um
erstes Ballgefiihl und das Uben von
Werfen, Fangen, Prellen, Schiefen
und so weiter.

Als neue Springerin, falls Clau-
dia und ich mal beide verhindert
sind, haben wir Julia Roman-Arslan
gewinnen konnen. Daflir vielen
Dank.

Die im letztjahrigen Heft des TSV
Prisdorf angesprochene Problema-
tik der langeren Kernbetreuungs-
zeit im Kindergarten zeichnet sich
auch weiterhin ab. Dadurch haben
wir groBe Nachwuchssorgen in der
Gruppe der 3- bis 5-jahrigen, da die
wenigsten Eltern es einrichten kon-
nen, ihre Kinder um 14.30 Uhr in
die Turnhalle zu bringen. Deshalb
haben wir uns dazu entschlossen,
die Zeiten zu verschieben und wer-
den ab Montag, den 20. April (ers-
ter Montag nach den Osterferien),
die Gruppe der 3- bis 5-jahrigen
um 14.45 Uhr mit dem gemeinsa-
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I Kinder

73 Jahre TSV

Fiir die Sparte Kinderturnen
Ubungsieiter/in gesucht

Jeweils donnerstags von 15 bis
18 Uhr.

Kontakt:

Annette Nazarenko-Grund,
Telefon 04101/7 79 67 40
kinderturnen@tsv-prisdorf.de

men Aufbau mit den Eltern begin-
nen. Dadurch ergeben sich folgende
neue Zeiten: Die 3- bis 5-jahrigen
turnen von 15 bis 16 Uhr, ihnen fol-
gen die 5- bis 10-jahrigen von 16 bis
17 Uhr und den Abschluss bildet die
Eltern-/Kind-Gruppe von 17 bis 18
Uhr, die in der letzten Viertelstun-
de gemeinsam abbaut.

Ansonsten hatten wir im Jahr
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2019 auch wieder ein kleines High-

light! Wir haben im Januar angefan-

gen, fiir das Kinderturnabzeichen
der Deutschen Turnerjugend (DTJ)
zu trainieren. Am Montag, dem

24. Juni, war es dann so weit, und

alle Kinder aus den ersten beiden

Turngruppen unterzogen sich der

Priifung zum Kinderturnabzeichen.

32 Kinder zwischen 4 und 8 Jahren

bestanden das Kinderturnabzei-

chen mit Gold. Davon acht Kinder
mit der Hochstpunktzahl! Sowohl
die Kinder als auch Claudia und ich
waren sehr stolz, da das Turnabzei-
chen eigentlich erst fiir Kinder ab
sechs Jahren vorgesehen ist. Es um-
fasst 42 Ubungen aus den sieben

Kategorien

* Rollen, Gehen, Rutschen,

» Sinne,

» Handgerite,

* Teamarbeit,

* Rhythmus,

* Héngen,
Stiitzen,
Springen,

* Turn-und
Zirkuskiinste,

von denen die

Kinder sechs

Ubungen  aus

mindestens vier

Kategorien  be-

stehen mussten.
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Pilates/Kurse I

Je nach Anforderungsgrad der be-
standenen Ubungen wurden Punk-
te verteilt. Zur Feier des Tages gab
es fiir alle Kinder Urkunden, Auf-
naher und Aufkleber und ein ge-
meinsames Foto fiir das Pinneber-
ger Tageblatt.

Bleiben nur noch viele GriiBe
von Claudia und ein Danke an Clau-
dia zu sagen.

Annette Nazarenko-Grund

Pilates - ein funktionales
Ganzkorpertraining

Wir sind eine nette Gruppe aus
jingeren und alteren Teilnehmerin-
nen. Mit Freude und Motivation
kommen wir wochentlich zusam-
men und arbeiten mit verschiede-
nen Kleingeraten, wie zum Beispiel
Pilatesballen, Pilatesrolle (das Lieb-
lingsgerat der Teilnehmer) oder
Tennisballen.

Wir treffen uns freitags von
17.30 bis 19 Uhr im Bilsbekraum; da
der Pilateskurs mit 16 Teilnehmern
schon sehr voll ist, konnen zur Zeit
leider keine neuen Teilnehmer auf-
genommen werden.

Was ist Pilates? Pilates ist ein
funktionelles Ganzkorpertraining,
bestehend aus Dehn- und Krafti-
gungsiibungen, Korper und Geist
arbeiten zusammen. Die Mischung
aus Korperbeherrschung, Atem-
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technik und Entspannung macht
diese Methode erfolgreich. Pilates
verbessert die Muskelelastizitat und
Gelenkbeweglichkeit, ein ausgegli-
chenes Verhaltnis von Stiarke, Kraft
und Flexibilitat wird geschaffen.
Mit sportlichen Griifsen
Birgit Bull, Pilatestrainerin

Neue Sparte: Kurse

Ich, Rebecca Potthoff, als Spar-
tenleiterin fiir ,Kurse®, freue mich
riesig, dass der TSV Prisdorf eine
neue Sparte eingerichtet hat. Unter
dieser Uberschrift stehen zum Bei-
spiel der Meditations-Klangabend,
Tai Chi/Qigong und seit neuestem
auch der Yoga Schnupperkurs. Zu-
satzlich sollte Nordic Walking ins
Kursprogramm mit aufgenommen
werden. Leider wurde das nicht so
gut angenommen und somit wieder
von der Liste gestrichen.

Der Meditations-Klangabend fin-
det bereits seit 2018 statt und wird
sehr gut angenommen. Tai Chi/
Qigong findet seit August 2019 statt.
Hierfiir wurden unter anderem
die beiden neuen Spiegel im Ver-
einsheim angeschafft. Auch Ballett
freut sich riesig tiber diese Erweite-
rung. Fiir die Spiegel haben wir von
der VR Bank Pinneberg bereits eine
Spende erhalten. Der LSV hat uns
zusatzlich 20% der Kaufsumme als
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73 Jahre TSV Yoga/Meditation AN
Forderung zugesichert. AuBerdem Unerwarteterweise nahmen

konnten wir Cati fiir unsere neu-
en Yoga-Schnupperkurse gewin-
nen. Allerdings ist es hier fraglich,
ob sich geniigend Teilnehmer fir
den zweiten Zehner-Kurs ab Mitte
Februar finden lassen, da wir sonst
leider dieses Kursangebot einschla-
fen lassen miissen.
Mit sportlichem Gruf3
Rebecca Potthoff

Yoga-Schnupperkurs

Mochtest du 2020 etwas Gutes
flir deinen Korper und deinen Geist
tun? Probier es doch mal mit einem
relaxenden Yoga-Abend.

Leider hat der Schnupperkurs
am Dienstagvormittag aufgrund
zu geringer Teilnehmerzahl nicht
stattgefunden. Darum freuen wir
uns umso mehr, dass wir gleich
zwei neue Schnupperkurse anbie-
ten konnten.

Bereits im November 2019 fand
ein zehnteiliger Vinyasa-Yoga-Kurs
montagsabends statt. Wir konnten
Cati fiir unseren Verein begeistern.
Und da Cati mit dem Yoga euch ge-
nau da abholen mochte, wo ihr steht,
haben wir gleich zwei Kurse daraus
gemacht. Yoga-Anfanger konnen
von 18 bis 19.30 Uhr entspannen
und Yoga-Erfahrene von 19.45 bis
21.15 Uhr ins Schwitzen kommen.
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mehr Nichtmitglieder als Mitglie-
der an dem zehnteiligen Kurs teil.
Trotzdem waren die Kurse nicht
voll ausgebucht. Wir hoffen fiir den
nachsten Kurs, der am 17. Februar
neu gestartet ist, dass mehr Mit-
glieder teilnehmen, da wir sonst
leider beide Kurse wieder beenden
missen.

Namasté Rebecca Potthoff

Leise Klange
fur eine laute zeit!

Seit Marz 2018 findet jeden letz-
ten Dienstagabend im Monat ein
Meditations-Klangabend im Ver-
einsheim statt. Es nehmen seitdem
immer mehr Mitglieder aller Alters-
gruppen an diesen klangreichen
Abenden teil.

Was erwartet die Mitglieder bei
einem Meditations-Klangabend?

Zu Beginn der Stunde diirfen sich
die Teilnehmer in die XXL-Klang-
schale stellen. Dies fiihlt sich jedes
Mal anders an, da ab diesem Zeit-
punkt der Korper anfangt, in har-
monische Schwingung zu kommen.
Da Fiihlen und Horen gleicherma-
Ben angesprochen werden, kommt
auch der Geist allmahlich zur Ruhe.
Die klaren Tone der Klangschalen
losen Verspannungen, mobilisie-
ren die Selbstheilungskrafte und
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73 Jahre TSV

setzen schopferische Energien frei.
Manchmal kribbeln die FiiBe, und
ein anderes Mal werden die Han-
de ganz warm. Die Entspannung
kann so tief gehen, dass Teilnehmer
einschlafen. Am Ende der Stunde
schlieBt die XXL-Klangschale den
Abend ab.

Am 28. Januar, 25. Februar, 31.
Marz, 28. April, 30. Juni, 25. August,
29. September, 27. Oktober, 24. No-
vember und 15. Dezember schwin-
gen die Klangschalen jeweils von 18
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bis 19 Uhr wieder im Vereinsheim.
Vereinsmitglieder zahlen nur 25 €/
vierteljahrlich ~ (Einzelbuchungen
9 €). Nichtmitglieder zahlen 35
€/vierteljahrlich ~ (Einzelbuchung
10 €). Achtung: Nach den Sommer-
ferien 2020 zahlen Nichtmitglieder
40 €/vierteljahrlich (Einzelbuchung
15 €).
Bitte Decke, Kissen, Isomatte
und warme Socken mitbringen.
Klangvolle Griifse
Rebecca Potthoff
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73 Jahre TSV

Fitness aus dem Bereich
der Mitte!

Tai Chi und Qigong ist in China
Volkssport Nr. 1. Dieses neue Kurs-
angebot, welches immer Dienstag-
abend von 19.15 bis 20.30 Uhr im
Vereinsheim stattfindet, richtet sich
an alle Altersklassen. Es ist fir je-
den geeignet, der langsames, kraft-
volles und fokussiertes Training
mag. Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich. Der Einstieg ist jederzeit
moglich.
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Seit August 2019 wird die Grup-
pe langsam, aber stetig immer gro-
Ber. Die Teilnehmer sind begeistert
und freuen sich jeden Dienstag-
abend aufs ,Schattenboxen“ und
eine Runde Konzentrations-, Atem-
oder Meditationsiibungen.

Wir begriiBen gern neue Teilneh-
mer, die auch etwas fiir ihr Wohlbe-
finden tun mochten. Bei schonem
Wetter finden die Ubungen im Frei-
en statt.

Bitte bringe bequeme Kleidung
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Aikido

und Hallenschuhe bzw. Sportschu-
he fiir drauBen mit.
Sportliche Griifie
Rebecca Potthoff

Was ist Aikido?

Aikido ist eine tief in den japa-
nischen Traditionen verwurzelte
Form der Selbstverteidigung. Statt
eines Kampfes mit dem Ziel eines
Sieges steht dabei jedoch der Ein-
klang mit sich selbst und seinem
Gegenuber im Vordergrund. Kon-
nen, Wissen, innere Haltung, Har-
moniebestreben und Kampfkunst
werden zu einem sinnvollen und
ausgeglichenem Ganzen verknupft.
Der gezielte Einsatz von geistiger
und Kkorperlicher Energie schafft
Selbstvertrauen. Der verantwortli-
che Umgang mit dem Partner formt
die Personlichkeit und wirkt in Pri-
vat- und Berufsleben hinein.

Geschlecht, Alter und korperli-
che Verfassung des Anfangers sind
unwichtig. Bedeutender sind Inter-
esse, Geduld und die Bereitschaft,
etwas Neues kennenzulernen. Fiir
den Anfang reicht ein bequemer
Jogginganzug. Der Einstieg ist je-
derzeit moglich. Fortgeschrittene
und Anfianger trainieren zusam-
men. Neulinge erfahren von den an-
deren Teilnehmern Unterstiitzung
und Riicksichtnahme.
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Das Training findet im Rah-
men japanischer Kampfkiinste
statt. Nach der BegriiBung und ei-
nem ausgewogenen Aufwarm- und
Konditionstraining sowie guter
Fallschule werden die Bewegungs-
ablaufe erarbeitet. Die Techniken
werden mit einem Wurf, Rolle,
Gymnastik oder einer Haltetechnik
(Dehniibung) beendet. Die gilt auch
fir Techniken mit beziehungsweise
gegen Messer, Stock oder Schwert.
Uber die Arbeit an der Technik ar-
beitet man auch an sich selbst und
dem verantwortungsbewuBten Um-
gang mit dem Partner. Das Training
ist nur so gefahrlich wie die eigene
Absicht. Auf der Matte gibt es Kkei-
ne Gegner, also auch keinen Kampf
und seine Folgen.

Gerade wenn der Tag anstren-
gend war, sollten Sie zum Training
kommen. Bei diesem Sport kann
man sich entspannen und Abstand
gewinnen. Die hier notwendige
Konzentration 1aBt den Alltag ver-
gessen. Zusitzlich fasziniert die As-
thetik der Bewegungen.

Glinther Neumann

Jahresriuckblick
Aikido

Das Jahr startete im Januar mit
einem Ubungsleiterlehrgang vom
Aikikai Norddeutschland in Elms-

L]
= Sparkasse

L]
=] Sparkasse
Sidholstein 25

Sidholstein Stidholstein



Aikido

73 Jahre TSV

horn mit Thomas DomroeB. Im Fe-
bruar folgte dann der Ubungslei-
ter- und Fokushidoin-Lehrgang in
Pulheim mit dem Bundestrainer K.
Asai. Viele Lehrginge folgten mit
dem Meister K. Asai im Marz in
Elmshorn. Acht Aikidokas nahmen
von Karfreitag bis Ostermontag in
Hamburg an einem Lehrgang teil.
In Bad Kissingen fand ein Wochen-
lehrgang mit Meister Asai und dem
Gastlehrer aus Japan, K. Hataya-
ma, statt. Der letzte Lehrgang war
im Dezember in Reinbek, wieder
mit Meister Asai. AuBerdem gaben
Dieter Lobke und noch andere Leh-
rer Aikidolehrgdnge, wenn sie in
der Nahe waren. Im November war
der Stock- und Schwertlehrgang in
Prisdorf vom Aikikai Norddeutsch-
land mit Thomas DomroeB. Alle
Teilnehmer bedanken sich fir die
angenehmen Raumlichkeiten und
bei dem Team von Herrn Conrad.
Zum AbschluB des Jahres fanden
am 20. Dezember wieder Priifun-
gen statt. Leider konnten wegen
Krankheit viele keine Priifung able-
gen, was wir 2020 nachholen wer-
den. Wie jedes Jahr haben wir auch
dieses Jahr mit der Weihnachtfeier
abgeschlossen.

Ein groBes Dankeschon geht an
Andreas Timm, der mich immer
tatkraftig unterstiitzt, an Stina
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Mordhorst, Christin Fischer von
Mollart, Lieu Nguyen und Kristina
Ohmsen fiir die Unterstiitzung der
Kindergruppe. Ein Dankeschon fiir
die Fotos von Christin Fischer von
Mollart und Jens Richter. Der Tisch-
tennissparte vielen Dank fir das
Matten-hin-und-her-Bringen. Auch
Herrn Conrad und seinem Team
fir die gute Zusammenarbeit ein
Dankeschon, ebenso an den Vor-
stand fiir seine Bemiihungen und
die gute Zusammenarbeit. Ich wiin-
sche uns allen weiterhin eine gute
Zusammenarbeit.

Wer neugierig geworden ist,
kann sich auf der TSV-Internetseite
www.tsv-prisdorf.de tiber Aikido
informieren - oder noch besser -
einfach vorbeikommen, dreimal
kostenfrei ein Probetraining ab-
solvieren und dabei die Aikidokas
kennenlernen.

Vorschau auf 2020

Es wird wieder einen Stock- und
Schwertlehrgang geben. Leider
steht der Termin noch nicht fest,
erscheint aber rechtzeitig auf der
Homepage.

Aikido-Priiflinge vom 19. Dezem-
ber 2019 (einige Priiflinge legten
zwei Priifungen ab):

8.und 7. Kyu Annelie Fleischer

8.und 7. Kyu Lea Koch
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Aikido

5. Kyu Massimo Fischer
von Mollart

5. Kyu Kiara Scalisi

5. Kyu Tobias Pusch

5. Kyu Paula Zahn

4. Kyu Matthias Kriiger

Ute Kruse (Spartenleiterin)

Stock- und Schwert-
lehrgang in Prisdorf

Am 16. November fand in Pris-
dorf erneut ein Aikido Stock- und
Schwertlehrgang des Landesver-
bands Aikikai Norddeutschland
statt. Der Aikikai Deutschland
unter Bundestrainer  Katsuaki
Asai ist dem Hombu-Dojo in Tokyo
angeschlossen.

Aikido ist eine japanische Kampf-
kunst, deren Techniken darauf auf-
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Priiflinge

bauen, die Energie eines angreifen-
den Gegners in eine Abwehrtechnik
umzuleiten. Viele der waffenlosen
Bewegungen sind aus dem japa-
nischen Schwertkampf abgeleitet;
Stock und Schwerttechniken sind
Bestandteil der Aikido-Graduie-
rungen zu den Dan-, also Meis-
tergraden. Die erste Danpriifung
entspricht dem schwarzen Giirtel
anderer Kampfsportarten. Da Stock-
und Schwertiibungen nicht tiberall
angeboten werden, veranstaltet der
Aikikai Norddeutschland regelma-
Bige Lehrgange. Dieses Jahr konnte
wieder Thomas DomroeB, 5. Dan, als
Lehrgangsleiter gewonnen werden.
Thomas ist hauptberuflich Aikido-
lehrer und leitet seine Aikidoschule
in der Hamburger Oelkersallee.
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Aikido

Stock- und Schwertlehrgang

Der Lehrgang in Prisdorf ist
mittlerweile fast schon eine Traditi-
on: Neben der guten Zuganglichkeit
mit Bahn oder Auto wird die ge-
raumige, gepflegte Schulsporthalle
sehr geschatzt, die durch die groBe
Resonanz des Lehrgangs gut gefiillt
war. Den weitesten Weg hatten si-
cher die Teilnehmer aus Greifswald;
es ist naheliegend, dass Schleswig-
Holsteiner und Hamburger Teilneh-
mer ohnehin zahlreich vertreten
sind. So sind solche Lehrgange
auch immer eine gute Gelegenheit,
wieder mit Aikidoka zusammenzu-
kommen, die man langer nicht ge-
sehen hat.

Der Stock oder Jo ist meist aus
japanischer WeiBeiche, weil dieses
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Holz nicht splittert; das Holzschwert
oder Bokuto ist aus dem gleichen
Material. In der verwendeten Lén-
ge entspricht es von GroBe und Ge-
wichtsverteilung dem Katana der
Samurai. Stock- und Schwertiibun-
gen finden in einem festgelegten
Bewegungsablauf, einer sogenann-
ten Kata statt, was auch den Mit-
gliederbestand schont. Trotzdem ist
Konzentration gefragt; von Aikido-
ka wird erwartet, daB sie den Raum
um sich herum wahrnehmen und
die Bewegungen der benachbarten
Ubungsgruppen bei ihren Techni-
ken mit bertiicksichtigen.

Die Teilnehmer bekamen nicht
nur einen konzentrierten, insge-
samt vierstiindigen Lehrgang ge-
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Aikido/Ballett

73 Jahre TSV

boten - wie jedesmal war es auch
schon, alte Bekannte wiederzutref-
fen und neue Aikidoka kennenzu-
lernen. Dr. Stefan Seider

Aikido-Schiiler Massimo

Hallo, ich bin Massimo, 13 Jah-
re alt, und mache leidenschaftlich
Aikido, inzwischen schon seit sechs
Jahren.

Ich habe jetzt alle Kinder-Pri-
fungen abgelegt und vor kurzem so-
gar die erste Erwachsenen-Priifung,
obwohl man die eigentlich erst im
Alter von 14 Jahren machen darf.

Aikido macht mir so viel SpaB,
weil man die Kraft des Gegners ge-
gen ihn selber verwendet.
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Ballett

Im letzten Jahr gab es wie-
der viele schone Momente fir die
Ballettsparte - angefangen im
Frihjahr mit einem  Auftritt
bei einem der Seniorennach-
mittage der Gemeinde, durch den
wir die Gesichter der Senioren zum
Strahlen brachten. Mit Ausschnit-
ten aus dem Unterricht und zwei
kleinen Tanzen konnten die jiings-
ten Tanzerinnen im Alter von vier
bis sieben Jahren das Publikum
begeistern. Auch in diesem Jahr
freuen wir uns auf einen schonen
Nachmittag mit den Senioren der
Gemeinde.
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Ballett l

Nach den Sommerferien 2019
konnte das Angebot der Ballett-
sparte um eine Unterrichtsstunde
erweitert werden. Eine neue Stunde
fir die ganz Kleinen ab drei Jahren
ist gestartet. Der Unterricht ist spie-
lerisch gestaltet und zeigt den Kin-
dern mit Geschichten und Bildern
die Welt des Tanzes. Durch diese
neue Stunde besteht das
Ballettangebot nun aus sechs Un-
terrichtseinheiten fiir Kinder und
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junge Erwachsene im Alter von drei
bis 21 Jahren.

Ein Highlight im letzten Jahr
war die Auffiihrung fir Eltern
und Angehorige der Tanzerinnen.
Kurz vor Weihnachten wurde
die Turnhalle fiir einen Nachmittag
in unser Theater verwandelt.
Mit Eindriicken aus dem Unter-
richt ging es los. Hierbei zeigten
wir, wie im Training die techni-
schen Elemente gelibt werden, so
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dass von Pliés in der Mitte iiber
Spriinge am Platz bis hin zu Dre-
hungen auf den Spitzenschuhen al-
les dabei war. AnschlieBend tanz-
ten alle Gruppen zum Thema ,Vier
Jahreszeiten“ verschiedene Choreo-
graphien. Jede Jahreszeit wurde
durch eine oder zwei Feen eroffnet
und durch Blumen, Schmetterlinge,
ein kraftiges Gewitter, fallende
Blatter sowie Schneeflocken ver-

deutlicht. Die Freude an der Bewe-
gung und dem Kkiinstlerischen Aus-
druck war den Tanzerinnen
anzusehen und wurde durch das
Publikum mit viel Applaus
gewlrdigt.

Mit diesen schonen Erinnerun-
gen starten wir in das Tanzjahr
2020 und freuen uns auf die tinze-
rischen und kreativen Erlebnisse in
diesem Jahr. Lena Lang

£E888888.88888888.8888

Jugend fir Jugend 2019

Jugend fir Jugend organisiert
und fiihrt die tiberfachliche Kinder-
und Jugendarbeit des TSV Prisdorf
e. V. durch.

Hierzu gehoren bis zu 18 Veran-
staltungen im Jahr, unter anderem
Discos, Ferienfreizeiten, Zeltla-
ger, Horrornacht, Kanutouren und
Carrera-Rennen.

Zu unseren Angeboten gehoren
Highlights fiir jede Altersgruppe
und ganze Familien.

Hierbei handelt es sich um eine
ehrenamtliche Arbeit, die Veran-
staltungen finanzieren sich tlber
Teilnehmerbeitrage, Zuschiisse von
Gemeinde und Kreis, Eigenanteil
TSV Prisdorf e. V. und Spenden.

Ohne die Zuschiisse von Gemein-
de und Kreis und zusatzliche Spen-
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den sind die Veranstaltungen nicht
finanzierbar und viele Dinge waren
nicht moglich.

Gerade auf die Fahrtenzuschiis-
se der Amtsgemeinden sind wir in
einem groBen MaB angewiesen.

Die Gemeinde Prisdorf ist hier
im Vergleich zu den anderen Amts-
gemeinden ein Vorreiter und un-
terstiitzt die ehrenamtliche Kinder-
und Jugendarbeit maBgeblich.

Wir wiirden uns sehr wiinschen,
dass auch in den anderen Amtsge-
meinden ein Umdenken beziiglich
der Hohe der Fahrtenzuschiis-
se stattfinden wirde. Ansonsten
miissten die Teilnehmerbeitrage ge-
gebenenfalls fiir ,Nicht-Prisdorfer-
Kinder“ erhoht werden.

Aber nicht nur finanzielle Unter-
stiitzung ist wichtig und notig fur
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Jugend fur Jugend

die Durchfiihrung der Aktionen, so
bendtigen wir auch immer diverses
Material, damit die Veranstaltun-
gen stattfinden konnen.

Die Freiwillige Feuerwehr Pris-
dorf hilft uns zum Beispiel immer
wieder mit ihrem Mannschafts-
bus aus. Der Kleinbus wird unter
anderem fiir die Kanutouren und
das Zeltlager Spiel - SpaB - Sport
benotigt.

AuBerdem diirfen wir auf Mate-
rialien der Freiwilligen Feuerwehr
wie zum Beispiel Zelte, Pavillon,
Grill und Beleuchtung zuriickgrei-
fen. Vielen Dank an dieser Stelle fiir
diese so wertvolle, nicht zu unter-
schéatzende Unterstiitzung.

Jugend fiir Jugend besteht ak-
tuell aus zirka 62 Mitstreitern. Es
bringt jeder so viel Zeit und Enga-
gement ein, wie er/sie leisten kann

Jugend fur Jugend Vorstand

und mdochte.

So gibt es zum Beispiel Mitstrei-
ter/innen, die iibernehmen ,nur®
das Grillen beim Zeltlager, helfen
beim Aufbau mit sowie die Mitstrei-
ter/innen, die bei jeder Veranstal-
tung dabei sind.

Jeder entscheidet selber, wie er/
sie sich einbringen mochte, aller-
dings wird auch Verbindlichkeit er-
wartet und vorausgesetzt: Hat man
einmal fiir eine Veranstaltung oder
die Ubernahme einer Aufgabe zu-
gesagt, sollte man auch verbindlich
dabei sein.

Besonders freuen wir uns iber
neue Mitstreiter.

Wenn ihr Lust bekommen habt,
bei uns mitzuwirken, sprecht uns
gerne an.

Auf den folgenden Seiten konnt
ihr einen kleinen Einblick tiber un-

Position Dauer | zuletzt gewdhlt | Neuwahl | Besetzt durch:
Jugendwart 2 Jahre 2018 2020 |Birte Koch-Behrend
1. stv. Jugendwart/Fortbildung| 2 Jahre 2019 2021 |Manuela Schroder
2. stv. Jugendwart 2 Jahre 2018 2020 |Katharina Scharff
Beisitzer 2 Jahre 2018 2020 |Hanna-Lena Klamt
Beisitzer Container 2 Jahre 2019 2021 |Julian Hildebrandt
Beisitzer Mitglieder 2 Jahre 2019 2021 |Uwe Behrend
Schriftwart 2 Jahre 2019 2021 |Maren Leube

stv. Schriftwart 2 Jahre 2018 2020 |Sabrina Henke
Pressewart 2 Jahre 2019 2021 |Marko Natzke
Utensilienmanager 2 Jahre 2019 2021 |Kai Potthoff
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Jugend fur Jugend

sere ehrenamtliche Arbeit im ver-
gangenen Jahr erhalten.

Der Jugend-fiir-Jugend-Vorstand
ist Uber die E-Mail jugend-fuer-
jugend@tsv-prisdorf.de erreich-
bar oder unter folgender Telefon-
nummer: Birte  Koch-Behrend
04101/808275.

Nun wiinsche ich euch allen viel
SpaB beim Lesen der kleinen Be-
richte tiber unsere Arbeit im vori-
gen Jahr. Birte Koch-Behrend

Jugendwartin
Jugend-fiir-Jugend-Vorstand

Osterferienfreizeit im
Funf-Stadte-Heim Hornum/
Syit 8. bis 13. April 2019

Die Syltreise ist eine Ferienfrei-
zeit fiir Kinder und Jugendliche von
7 bis 15 Jahren.

Auch 2019 machte sich eine
bunte, altersgemischte Gruppe auf
den Weg, um sechs gemeinsame
aktionsreiche Tage auf der Insel zu
erleben.

Begleitet wird die Gruppe jeweils
von erfahrenen Jugend-fiir-Jugend-
Betreuer/innen, die es sich zur Auf-
gabe gemacht haben, keine Lange-
weile aufkommen zu lassen.

Jeden Tag finden widhrend der
Freizeit vielfaltige Aktionen und
Angebote statt.

Ein Tag teilt sich hierbei jeweils
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in vier Abschnitte auf: Es gibt je ein
Programm am Vormittag, am Nach-
mittag, fur den Abend und zum
Abschluss des Tages findet ein ge-
meinsames Vorlesen im Gruppen-
raum statt.

Angeboten werden zum Beispiel
Aktionen wie Wellness, Entspan-
nung, Armbander kniipfen, Sport,
Pom Pom's, Ausfliige zum Strand-
und in die Wattenmeerschutz-
-station, Strandspiele, Nachtspie-
le, Stratego-Gelandespiel, eine
Hornumralley, eine Hausralley, ein
Casinoabend, eine Mister- + Miss-
Sylt-Wahl und viel viel mehr.

Als Betreuer/innen liegt es uns
am Herzen, die Aktionen mit den
Kids gemeinsam zu erleben, diese
Einstellung motiviert die Kinder,
an Aktionen teilzunehmen und viel
SpaB daran zu haben. Daher spielen
die Betreuer/innen mit und schau-
en nicht nur zu, sie sind aktiv dabei.

Nach kiirzester Zeit entsteht so
bei allen ein Gruppengefiihl und
man taucht ein in eine andere Welt.

Alltag, Stress, eventuelle Schul-
probleme werden vergessen, und
die Kids und Betreuer/innen leben
im Hier und Jetzt. Es wird eine
Menge Unsinn geredet und fabri-
ziert und dies nicht nur von den
teilnehmenden Kindern.

Handy-Gedaddel wund damit
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Abschottung gibt es wahrend der
Fahrt nicht.

Wahrend der Freizeit verzichten
Kids und Betreuer/innen auf Me-
diengerate. Spielkonsolen bleiben
zu Hause, fir die Handynutzung
gibt es eine festgelegte Zeit am Tag,
wahrend der tibrigen Zeit befinden
sich die Handys in den Kinderfa-
chern im Betreuerzimmer. Wird
wahrend des ersten Tages die Han-
dyzeit noch intensiv genutzt, ist sie
ab dem zweiten Tag viel weniger in-
teressant, da die Kids mit anderen
Dingen beschiftigt sind.

Die Betreuer/innen haben je-
weils maximal sechs Kinder, fiir
die sie wahrend der Freizeit Be-
zugsperson sind. Kleine und groBe
Note werden geregelt und Losungen
gefunden.

Ich glaube, jeder der einmal da-
bei war, mochte immer wieder mit,
da die Syltreise ein unvergessliches
Erlebnis fiir alle Beteiligten ist.
Kids, die aus dem Teilnehmeralter
herausgewachsen sind, bedauern
dies zum Teil sehr und fahren gerne,
wenn sie das Alter und Befahigung
erreicht haben, als Hilfsbetreuer/in
mit.

Auch in diesem Jahr findet vom
5. April bis zum 11. April die Reise
wieder statt, vielleicht haben wir ja
einen kleinen Einblick der Ferien-
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freizeit vermitteln konnen und es
sind ein paar neue Gesichter dabei?!
Birte Koch-Behrend

Sylt 2019 - Warum ich
immer wieder dabei bin!

Was wiren die Osterferien ohne
Sylt-Freizeit?

Seit fiinf Jahren fahre ich jetzt
schon in meinen Friihjahrsferien
mit nach Sylt, und es ist trotzdem
jedes Jahr ein ganz besonderes
Highlight.

Zu allererst sind natiirlich die
Nordseeinsel Sylt und die Jugend-
herberge, das Schullandheim in
Hornum, Wohlfiihlorte.

Direkt hinter den Diinen befin-
det sich der wunderschone Strand,
an den es direkt nach dem Koffer-
auspacken erst einmal geht.

Das Betreuerteam plant jedes
Jahr neue Ausfliige, Spiele und
Rallyes, bei denen man Sylt von ei-
ner ganz neuen Seite kennenlernt.

In nur kurzer Zeit entwickelt
sich aus einer bunt gemischten
Gruppe verschiedenster Personlich-
keiten ein eingespieltes Team.

Man lernt sich sehr gut kennen
und inzwischen habe ich eine Grup-
pe von Freunden, mit denen ich
jahrlich nach Sylt fahre und es ist,
als wiirde man seine zweite Familie
in den Osterferien treffen.
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Selbstverstandlich ~ sind  be-
stimmte Programmpunkte wah-
rend der Freizeit unerlasslich.

Dazu gehort auf jeden Fall die
immer sehr turbulente Wattwan-
derung, das mitunter beliebteste
Spiel namens Schwarzes Loch, bei
dem die wirklich riesige Jugendher-
berge bei Nacht unsicher gemacht
wird, und natiirlich auch das Mann-
schaftsspiel Stratego, bei welchem
sich die jeweiligen Gruppen mit
Cleverness immer wieder messen.

Hinzu kommt, dass man die gan-
ze Woche iiber mit superleckerem
Essen aus der Kiiche der Herberge
verpflegt wird.

All diese Aspekte und noch vie-
le mehr machen die Sylt-Fahrt zu
einem tollen Erlebnis und unserem
jahrlichen Ritual.

Merle Kldmt

Kanu-Touren | + Il 2019

Die Tour im Juni wurde rechtzei-
tig tiber den Ublichen Verteiler und
per Flyer angekiindigt, doch trotz ei-
ner weiteren Mail und Werbung per
WhatsApp kamen nur fiinf Anmel-
dungen zuriick. Daher mussten wir
kurzfristig die Tour absagen, da der
Aufwand fiir so wenige Teilnehmer
einfach unverhaltnismaBig hoch ist.
Schade! Wir hatten uns auch schon
personlich wieder auf eine neue

L]
[—] Sparkasse
Stidholstein

]
= Sparkasse
Sidholstein

L]
(=] Sparkasse
Stdholstein

Tour gefreut. So vertrosteten wir die
Angemeldeten und uns selbst auf
die geplante Tour im Herbst. Leider
hatten wir da die Rechnung ohne
den TUV gemacht! Mit Schrecken
mussten wir kurzfristig feststellen,
dass der TUV-Termin fiir den Trai-
ler iiberschritten war. Somit konnte
der zweite Termin gar nicht erst an-
gesetzt werden. Wir hoffen nun in-
standig, dass wir im Friihjahr gutes
Wetter bekommen, den Trailer und
zwei ladierte Boote wieder herrich-
ten konnen und dann mit neuem
TUV und einem neuen Aufbau fiir
Paddel, Schwimmwesten und Zube-
hor die zwei Touren in diesem Jahr
angehen konnen. Wir wiirden uns
jedenfalls freuen, wenn es wieder
ein paar mehr Interessenten geben
sollte, die wieder bei unseren aben-
teuerlichen Flussfahrten mitma-
chen mochten!

Uffe Behrend

Spiel - SpaB - Sport 2019
.Hawaii = Sommer, Sonne,
Strandvergniigen®

Unter diesem Motto stand das
Zeltlager Spiel- SpaB-Sport das vom
30. Juni bis 4. Juli auf dem Vereins-
gelinde des TSV Prisdorf stattge-
funden hat.

40 Kinder hatten viel SpaB bei
den verschiedenen Aktionen, die
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das Betreuerteam von Jugend fir
Jugend vorbereitet hat.

Passend zum Motto gab es zum
Beispiel Bastelaktionen (Rocke aus
alten Krawatten basteln und T-
Shirts batiken) und einen Honolulu
Markt am Mittwochnachmittag:

Hier wurden viele kulinarische
Kostlichkeiten angeboten, wie al-
koholfreie Cocktails und Pancakes
mit Bananendip, Schokobrunnen
mit Friichten am SpieB und Klei-
nen Hawaii-Toasts. Fiir die alkohol-
freien Cocktails haben wir uns die
JiMsBar (ein mobiler Barwagen)
vom Kreisjugendring Pinneberg
ausgeliehen.

Moritz (7 Jahre) und sein Freund
Ole (7 Jahre) waren zum ersten Mal
als Teilnehmer beim Zeltlager dabei.

Moritz fand die Nachtwande-
rung am Sonntagabend am besten,
dort haben die Madchen sich ver-
steckt und die Jungs mussten diese
suchen.

Ole hat die Rallye am Montag-
nachmittag besonders gut gefallen.
Hier sind die Kinder in kleinen
Teams mit einem Betreuer in der
Umgebung des Sportplatzes unter-
wegs gewesen und haben an ver-
schiedenen Stationen vielfiltige
Aufgaben bewaltigen miissen.

Auch das leckere Essen, das tag-
lich vom Kiichenteam zubereitet
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wurde, ist Ole positiv in Erinnerung
geblieben.

Die beiden sind sich einig, dass
sie auch im nachsten Jahr wieder
dabei sind.

Das Motto fiir das Zeltlager 2020
steht auch schon fest: ,In fiinf Ta-
gen um die Welt!“

Manuela Schroder

Unter Geiern -

Fahrt zu den Karl-May-
Spielen Bad Segeberg am
17. August 2019

Bereits zum siebten Mal fand
die beliebte Fahrt zu den Karl-May-
Spielen nach Bad Segeberg statt.

50 Kinder, Erwachsene und Ju-
gendliche waren auch in 2019 dabei,
um einen wundervollen Abend zu
erleben.

Diesmal meinte es der Wetter-
gott gut mit uns, und der angekiin-
digte Regen blieb aus.

Viele Teilnehmer sind ,Wieder-
holungstater®. Das Besondere dieser
Fahrt macht auch die familidare At-
mosphére bereits wahrend der Bus-
fahrt aus.

Picknicktaschen werden ausge-
packt und diverse Leckereien be-
reits im Bus verspeist.

Nette und anregende Unterhal-
tungen werden gefiihrt, man hat
Zeit und MuBe hierfiir, es muss ja
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niemand fahren.

Ich hoffe dass auch in diesem
Jahr viele alte Bekannte und neue
Gesichter dabei sind, dies ist eine
Veranstaltung fiir die ganze Fa-
milie, also merkt euch den Termin
schon einmal vor: Am 15. August
2020 geht der Vorhang auf fiir ,Der
Olprinz*, Birte Koch-Behrend

Aktionstag ,Jugend in
Bewegung' am 28. Septem-
ber 2019 im Vereinsheim
Schon dumm ist doch, wer sich
offeriert und ehrenamtlich enga-
giert! Denn Ehre gibt’s da nicht so
sehr, das Amt dagegen wiegt gar
schwer...
Wer ein Ehrenamt {ibernimmit,
#% kann interessante Erfahrungen
machen
& und tragt ganz bewusst ein
gutes Stiick Verantwortung.
Dies bildet die Personlichkeit
und fordert individuelle Fahigkei-
ten, ja es formt letztlich den ganzen
Charakter.
Insgesamt gilt:
& gich fiir etwas einsetzen zu
konnen
#%an sinnvollen Prozessen und
Projekten teilzuhaben
#4sich bffentlich wahrnehmbar zu
engagieren
#2und Kontakte zu pflegen sind
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fir junge und altere Erwachsene
entscheidende Gesichtspunkte fir
die Aufnahme einer freiwilligen
Tatigkeit.

Die Fragestellung fiir unseren
Aktionstag lautete deshalb: ,Wie
konnen wir Jugendliche aus dem
Verein/aus dem Dorf motivieren,
sich bei uns im Verein ehrenamt-
lich zu engagieren?*

Und so fanden sich 20 Jugend-
liche und jung gebliebenen Teilneh-
mer/innen an diesem Samstag im
Vereinsheim ein, um folgendes Pro-
gramm zu erleben:

Start mit einem gemeinsamen
Frihstiick zum Kennenlernen und
Austauschen.

AnschlieBend folgte eine Power-
Point-Prasentation vom 1. Vorsit-
zenden zum Thema ,,Ehrenamt® mit
folgendem Inhalt:

& ,Das Ehrenamt“ - Daten und

Fakten
2 ,Der Vorstand im TSV Prisdorf”

- Vorstellung und Aufgaben
£ SWarum Ehrenamt?

& ,Die Zukunft des Ehrenamtes®

Spater wurde dann gemeinsam
das interaktive Quiz Kahoot! zum
Thema Jugendarbeit im TSV Pris-
dorf gespielt.

Zum zweiten Teil des Tages ha-
ben wir eine Referentin eingeladen,
die die Teilnehmer mit vielen krea-
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tiven Spielangeboten in Bewegung
brachte und somit fiir einen prakti-
schen Einblick in die Jugendarbeit
sorgte.

Wir haben mit diesem Aktions-
tag an dem Wettbewerb ,Jugendin-
itiative mit Pfiff“ vom Kreisjugend-
ring Pinneberg teilgenommen und
dadurch die Kosten fiir unseren Ak-
tionstag erstattet bekommen.

Manuela Schroder

Heidepark-Ausflug 2019:
Viel Gluck mit dem Wetter

Was war das nur fir ein Schiet-
wetter, als wir uns am 16. Okto-
ber fiir den Heideparkausflug um
kurz nach 8 Uhr trafen. Es regnete
in Stromen, so dass die An-
wesenheit der Teilnehmer nur
unter von Eltern gehaltenen Re-
genschirmen Kkontrolliert werden
konnte. Nachdem das Fehlen von
zwei angemeldeten Teilnehmern
geklart werden konnte und alle an-
wesenden Teilnehmer sowie die Be-
treuer in den Bus eingestiegen wa-
ren, konnte der Bus leicht verspatet
abfahren.

Weil es auf der A23/A7 durch
die Bauarbeiten wieder einmal ei-
nen langeren Stau gab, fiihrte uns
unsere Reise iiber die Westumge-
hung, Schenefeld und Lurup zur
Autobahn-Auffahrt Bahrenfeld. Von
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da an ging es dann normal tiber die
A7 weiter, um dann immer noch
leicht verspatet beim Heidepark an-
zukommen. Nachdem es noch eine
langere Wartezeit an der Kasse gab,
konnten wir endlich um 10.30 Uhr
den Heidepark entern. Unsere Ver-
spatung hatte jedoch dabei etwas
Gutes, da das Regenband durchge-
zogen war und die 39 Teilnehmer
unter 18 und acht Teilnehmer und
Betreuer liber 18 einen trockenen
Tag mit viel SpaB erleben konn-
ten. Dabei war der wieder eroffne-
te Colossos ein Hit bei den alteren
Teilnehmern, aber auch die ande-
ren Fahrgeschafte sorgten fiir viel
Nervenkitzel und SpaB, so dass wir
um kurz vor 18 Uhr gliicklich und
geschafft die Riickreise antreten
konnten.

Wir freuen uns auf jeden Fall auf
den 14. Oktober 2020, wo wir uns
das ndchste Mal auf den Weg zum
Heidepark machen. Wir hoffen da-
bei wieder auf zahlreiche Teilneh-
mer und wieder viel Glick mit dem
Wetter. Also merkt euch den Termin
VOr. Marko Natzke

.Peter Pan und seine
Abenteuer’ Vereinsheim-
ubernachtung 2019

Nachdem die Kinder letztes Jahr
Peter Pan halfen, Tinkerbell zu be-
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freien, tauchten die Kinder dieses
Jahr bei der Vereinsheimiibernach-
tung in das Land der Marchen ein.
Dort befreiten sie fiir Schneewitt-
chen ihre sieben Zwerge, die von
der bosen Konigin entfiihrt und in
andere Marchen gezaubert wurden.
Sie brachten Hansel und Gretel wie
der nach Hause und haben die bose
Hexe verbrannt. Auf ihrem Weg
durch Prisdorf tauchten sie in viele
Mairchen ein, sie trafen auf den Teu-
fel mit den drei goldenen Haaren
und die faule Pechmarie. So rette-
ten sie die sieben Zwerge, mit deren
Hilfe sie am Ende die bose Konigin
besiegen konnten. Am Ende kam al-
les zum Guten und wir hatten alle
viel SpaB bei anschlieBendem Kin-
derpunsch und Kakao!

Frederieke Bothe

Kinderdisco 2019 -
Faschings- und Halloween-
disco

Die beiden Kinderdiscos waren
2019 wieder sehr gut besucht und
zdahlen inzwischen zu den Klassi-
kern, die es schon ,immer“ in un-
serem schonen Prisdorf gibt. Im
Schnitt waren es 50 bis 60 Teil-
nehmer. Unsere Betreuer sind bei
unseren Kinderdiscos sehr zahl-
reich und ganz nach unserem Mot-
to ,Jugend fiir Jugend“ aufgestellt,
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was bedeutet, dass Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 13 bis 20
Jahren unter der Aufsicht von aus-
gebildeten  Jugendgruppenleitern
das Programm fiir die Kinder ent-
wickeln, die Veranstaltung planen
und leiten diirfen. Somit lernen sie
Verantwortung und sammeln Er-
fahrungen fir ,groBere“ Aufgaben
in der ehrenamtlichen Kinder- und
Jugendarbeit. Im Fruhjahr fand die
knallbunte Faschingsdisco und im
Herbst die gruselige Halloween-
disco statt. Lichter-Blinken und
Nebelschwaden bewegten sich zu
den Musikwiinschen der Kinder.
Aber auch sonst konnten sich die
Kinder an einem umfangreichen
Programm erfreuen: Bonbonregen,
Limbo, Polonaise, Stoptanz, Zei-
tungslauf, Stuhltanz, Mumienwi-
ckeln und die beriichtigten Jugend-
flir-Jugend-Tanzeinlagen.

Mit viel SpaB und der Moglich-
keit fiir den Kauf von Getranken
und SiiBigkeiten werden diese bei-
den Veranstaltungen auch wieder
in den ndchsten Jahren (Fasching,
Halloween) sicher von Kindern und
Jugendlichen fiir Kinder und Ju-
gendliche veranstaltet.

Wir freuen uns auch 2020 wie-
der auf zwei knallbunte Discos mit
vielen Kindern.

Dennis Wittchen
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Horrornacht 2019:
Gefangnisausbruch -

Das Grauen nimmt wieder
seinen Lauf

Die Gruppen mit jeweils bis zu
sechs Personen kommen zu ihrer
ersten Station, dem Polizeikommis-
sariat von Oliver Thomsen. Er be-
richtet den Teilnehmern, dass ein
Gefangnistransporter  unterwegs
ist, da aufgrund eines Wasserrohr-
bruchs in der Strafvollzugsanstalt
finf  Schwerverbrecher verlegt
werden miissen. Der Kommissar
berichtet iber die Taten der Ver-
brecher. Wahrenddessen erhalt er
einen Anruf. Alarm! Alarm! Der
Kommissar bekommt die Nachricht,
dass der Gefangnistransporter
iiberfallen wurde und alle Insassen
entkommen sind. Er schickt nun
die Teilnehmergruppe als Verstar-
kung los, um die Verbrecher wieder
einzufangen.

Auf ihrem Weg durch die Feld-
mark begegnen sie auf StraBen und
in Waldern den Verbrechern, die
ihnen manchmal nur durch Gliick
entkommen konnen.

Von Station zu Station gab es
mehrere Hinweise und Ratsel. Nur
mit der richtigen LOosung, konnte
man den Weg zum nachsten Ver-
brecher finden. Fiir einige Gruppen
war dieses leicht, fiir andere etwas
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schwieriger, da zu kompliziert ge-
dacht wurde. Die Verbrecher sind in
ihre jeweiligen Verhaltensmuster
zuriickgefallen, Augen sammeln
oder Blut von ihren Opfern trin-
ken... An der letzten Station stellte
sich heraus, dass der Kommissar
der eigentliche Hauptverbrecher ist
und zusammen mit seiner Frau den
Gefangnistransporter mit Hilfe der
Russenmafia angehalten hat, um
die Insassen zu befreien. Die Frau
des Kommissars hatte zudem eine
Liebesaffaire mit dem einem der
Schwerverbrecher, da sie von ihrem
Ehemann unterdriickt wurde. Nun
konnte sie sich befreien sie machte
Schluss mit ihm, ,Schuss®. So ge-
lang ihr mit ihrem Geliebten Andy
die Flucht.

Wie ihr vielleicht aus diesen
Zeilen erkennen konnt, handelte
es sich in 2019 um einen hochka-
ratigen Psychothriller, live und ge-
spielt in den dunkelsten Ecken von
Prisdorf.

Zusatzlich gab es dieses Jahr
zum ersten Mal einen U-16-Be-
reich am Vereinsheim, der zum
Abschluss des gelungenen Abends
noch einmal die Nackenhaare hat
aufstehen lassen.

Wir freuen uns bereits jetzt
schon auf euch am 7. November
2020 um euch mit einer neuen Story
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73 Jahre TSV

Jugend fur Jugend

begriiBen zu konnen.

Save the Date, lernt Prisdorf von
einer ganz anderen Seite kennen
und lasst Euch dieses Live-Event
nicht entgehen.

Wir haben noch viele Ideen die
wir umsetzen wollen und freuen
uns auf Eure rege Teilnahme.

Julian Hildebrandt

Carrera-Rennen | + 1l 2019
Das erste Rennen im Marz war in
gewohnter Weise wieder schnell mit
24 Fahrern ausgebucht. Die Strecke
war (wie immer) anspruchsvoll aus-
gelegt und die Technik lief perfekt.
Alle Teilrennen (normal, mit
Ghost-Car, Nachtrennen und zum
Schluss mit virtuellem Benzin und
Tank-Stops) konnten problemlos
gefahren werden. Auch die Daten-
aufzeichnung funktionierte fehler-
frei. Am Ende hieBen die Sieger:
William Steltner, Finn Magnus Beh-
rend und mit Anna Zahn war end-
lich einmal eine weibliche Fahrerin
auf dem dritten Platz. Zum zwei-
ten Rennen im November kamen
die Anmeldungen zunachst sehr
schnell und dann sehr schleppend
rein. Dann gab es eine hohe Fluk-
tuation der Teilnehmer. Obendrein
erschienen dann letztlich nur 20
Rennbegeisterte zum Rennen. So
wurde umdisponiert und es wurde
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in vier Gruppen a 5 Fahrer gestar-
tet. Leider fiel die Datenbank zur
Mitte des Rennens aus. Anhand
von Bildschirmfotos konnte jedoch
dann die Ergebnistabelle manuell
erstellt werden. Am Ende landeten
Finn Magnus Behrend und William
Steltner auf den ersten beiden Plat-
zen. Sie gaben ihre Pokale wegen ei-
nes minimalen Trainingsvorsprung
durch die beiden Aufbautage an die
Nachstplatzierten weiter. Damit hie-
Ben dann die drei Pokalgewinner
Milan Theuerkorn, Patrick Swami
und Luis Gerdt, die sich tiber die Po-
kale freuen konnten. Uffe Behrend

Ein GROSSES DANKESCHON
an alle, die
& geplant, organisiert und durch-
gefiihrt haben
£ uns finanziell oder mit Sach-
spenden unterstiitzt haben
£ Materialien ausgeliehen und/
oder organisiert haben
Uffe + Naomi + Lissy + Finn
Behrend, Birte Koch-Behrend, Fre-
derieke + Anke + Uwe Bothe, Erik
+ Finn Burgemeister, Elena Biising,
Sven Ole Busch, Morton + Joachim
und Torben Conrad, Birgit + Hei-
ko + Tim + Anna Duwensee, Kiara
Fakhoury, Julian Hildebrandt, Jo-
sefine Hensen, Erika Hoyer, Arek
Has, Jan Heitmann, Anja + Ralf +
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Dennis + Melli + Jannick Huckfeldt,
Bernd + Mirjam + Lars Huckfeldt,
Sabrina Henke, Daniela Jacobsen,
Lena Jappe, Hanna-Lena + Merle
Klamt, Feuerwehr + Jugendfeuer-
wehr Prisdorf, Katharina Scharff,
Lukas Kiillmer, Ilse Koch, Kreis-
jugendring Pinneberg e.V., Kreis-
sportverband Pinneberg e. V., Basti-
an + Gila Langer, Bent Leske, Nele
Leykum, Maren Leube, Marieke +
Marco Lange, Marko Natzke,Tessa
Meyer, Yanneck Mecklenburg, Kat-
ja Koch-Natzke, Kai + Rebecca +
Karen Potthoff, Soley Ramcke, Ka-
tharina Scharff, Andreas Scheide,
Susi + Lars + William Steltner, Ma-
rit Steuck, Wiebke + Markus + Luka
+ Mika Ruckenbiel, Jule Ritter, Ma-
nuela + Stefanie + Rudolf Schroder,
Lara Stadermann, Thomas Steuck,
Stefanie + Andrea Resch, Monia
Rosing, Tom + Matti Theophile,
Vorstandsmitglieder vom TSV Pris-
dorf e.V., Bastelabteilung des TSV
Prisdorf e.V, Biirgermeister Rolf
Schwarz, Tennisabteilung TSV
Prisdorf e.V., Fiinf-Stidte-Verein
Pinneberg e.V., Gemeindearbeiter
Prisdorf, Gemeinde Prisdorf, Peter
Wichert, Stefanie+ Jorn + Jonas Wi-
limzig, Dennis Wittchen, Hermann
Witt, Wendepunkt Elmshorn, Jut-
ta + Jirgen Breckwoldt, dm-Markt
Prisdorf, Thomas Phillipps Sonder-
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posten Prisdorf, Toom Baumarkt
Prisdorf, Restaurant Zur Schmiede,
D+G Bau GbR Prisdorf, HS Bau-
Team, Familie Hildebrandt, Maschi-
nenbau Werner und Ludwig Weber
GmbH, Dr. Kristiane Heilmann,
Jens Hansen, U+K Palettenborse,
Conny Frosch, Kiinzel Heiztechnik
GmbH, Paula Zahn, Jonas Pich wv.
Lipinski, Milena Schleicher, Anna
Juhl, Eileen Okon, Janosch Miksch,
Torst Elektrotechnik GmbH.

Ich hoffe ich habe niemanden
vergessen zu erwahnen, ansonsten
schon mal ,,Sorry“!

Termine
Jugend fur Jugend 2020

Februar 2020

Kinderdisco
Was: Kinderdisco
Motto: Fasching
Wann: Samstag,
22. Februar,
17.30 - 19.30 Uhr
Wer: Kinder von 6 bis 12
Jahren
Wo: TSV-Vereinsheim
Eintritt: 0,99 € (Getranke-
und SuBigkeiten-
verkauf)
Organisation: Dennis Wittchen,
Milena Schleicher,
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Anna Juhl, Anna
Duwensee, Paula
Zahn, Jule Ritter,
Hanna-Lena Klamt,
Dennis Huckfeldt,
Steffi Resch

Marz

Carrera-Rennen
fur Jung und Alt

Was: Carrera Rennen im
Vereinsheim

Wann: Sonntag, 8. Marz

Wo: TSV-Vereinsheim

Teilnehmer: ab 8 Jahre

Kosten: ca. 9,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 10,- €N icht-
mitglieder

Organisation: Uffe Behrend,
Marko Natzke,
William Steltner,
Jonas Wilimzig

April

Osterfreizeit nach Sylt

Was: Kinder- und Jugend-
freizeit Hornum auf
Sylt

Wann: Sonntag, 5. April bis

Samstag 11. April

*
=] Sparkasse
Stdholstein

(]
5 Sparkasse
50 Sudholstein

L)
(=] Sparkasse
Stidholstein

Wo:
Teilnehmer:

Kosten:

Organisation:

Juni

Kanutour
Was:
Wann:
Wer:

Wo:

Kosten:

Organisation:
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Fiinf-Stadte-Heim,
Hornum

ca. 50 Kinder von 7
bis 15 Jahren

ca. 280,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 300,- € Nicht-
mitglieder

Birte Koch-Behrend,
Maren Leube,
Wiebke Ruckenbiel,
Dennis Wittchen,
Uffe Behrend, Kai
Potthoff, Morten
Conrad, Jule Ritter,
Arek Has,
Frederieke Bothe,
Julian Hildebrandt

Kanu-Tagesfahrt
Sonntag, 7. Juni
Familien

Treffen TSV-Vereins-
heim

ca. 15,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 18,- € Nicht-
mitglieder

Uffe Behrend,
Marco Lange,
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Jugend fur Jugend

Morton Conrad, Wer:
Kai Potthoff, Wo:
Bastian Langer
Kosten:
Spiel - SpaB - Sport
Was: flinftagiges Zelt-
lager auf dem TSV- Organisation:
Sportgelande am
Ahrenloher Weg
Wann: Sonntag, 28. Juni September
bis Donnerstag,
2. Juli Kanutour
Wo: TSV-Sportgelande Was:
Teilnehmer:  max. 60 Kinder ab Wann:
6 Jahren
Kosten: ca. 135,- € Vereins-  Wer:
mitglieder TSV / Wo:
ca. 145,- € Nicht-
mitglieder Kosten:
Organisation: Birte Koch-Behrend,
Maren Leube, Ma-
nuela Schroder,
Katharina Scharff, Organisation:

Katja Koch-Natzke

August

Karl-May-Festspiele

Bad Segeberg ,Der Olprinz"

Was: Ausflug zu den Karl-
May-Festspielen
nach Bad Segeberg

Wann: Samstag, 15. August
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Familien

Treffen Hoyers
Gasthof

ca. 35,- € Erwach-
sene / ca. 30,- €
Jugendliche bis 15
Jahre

Birte Koch-Behrend

Kanu Tagesfahrt
Sonntag, 13.
September
Familien

Treffen TSV-Vereins-
heim

ca. 15,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 18,- € Nicht-
mitglieder

Uffe Behrend,
Marco Lange,
Morton Conrad, Kai
Potthoff, Bastian
Langer

]
= Sparkasse
Sidholstein 51

73 Jahre TSV

Jugend fur Jugend

Oktober

Heideparkausflug
Teilnahme an der Sportjugend-
Kulturwoche in den Herbstferien
Was: Ausflug in den
Heidepark
Mittwoch, 14.
Oktober
Wer: Kinder und Jugend-
liche ab 8 Jahren
Wo: Treffen Hoyers
Gasthof
ca. 25,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 30,- € Nicht-
mitglieder
Organisation: Birgit Duwensee
Marko Natzke

Wann:

Kosten:

Carrera Rennen

flir Jung und Alt

Teilnahme an der Sportjugend-
Kulturwoche in den Herbstferien

Was: Carrera Rennen im
Vereinsheim

Wann: Sonntag 18. Oktober

Wo: TSV-Vereinsheim

Teilnehmer: ab 8 Jahre

Kosten: ¢ ca. 9,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 10,- € Nicht-
mitglieder
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Organisation:

Kinderdisco
Was:

Motto:

Wann:

Wer:

Wo:

Eintritt:

Organisation:

November

Uffe Behrend,
Marko Natzke,
William Steltner,
Jonas Wilimzig

Kinderdisco
Halloween

Samstag, 31. Okto-
ber, 17.30 - 19.30
Uhr.

Kinder von 6 bis 12
Jahren
TSV-Vereinsheim
0,99 € (Getranke-
und SiiBigkeiten-
verkauf)

Dennis Wittchen,
Julian Hildebrandt,
Susi Steltner, Hanna-
Lena Klamt, Jule
Ritter, Dennis Huck-
feldt, Steffi Resch

Jugendvollversammiung

Was:

Wann:

Wo:

Organisation:
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Jugend-
vollversammlung
Sonntag 1. Novem-
ber 15.00 Uhr
TSV-Vereinsheim
Katharina Scharff
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73 Jahre TSV

Horrornacht

Was: Live Event durch

die dunkelsten

Ecken Prisdorfs

Samstag,

7. November

Wer: Jugendliche und
Erwachsene ab 12
Jahre

Wo: Treffen TSV-

Vereinsheim

ca. 11,- € Vereins-

mitglieder TSV /

ca. 13,- € Nicht-

mitglieder

Organisation: Julian Hildebrandt,
Heiko Duwensee,
Sabrina Henke,

Wann:

Kosten:

Frederieke Bothe
Dezember
Weihnachtsbacken
Was: Weihnachtsbacken
mit Kindern
Wann: Samstag,
5. Dezember
Wo: TSV-Vereinsheim
Kosten: ca. 4,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 6,- € Nicht-
mitglieder
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Organisation: Jorn Wilimzig,
Sabrina Henke,
Jonas Wilimzig

Februar 2021

Vereinsheimiibernachtung

Was: Vereinsheimiiber-

nachtung mit

Geschichte zum

Erleben

Samstag,

20. Februar

Wer: Kinder von 6 bis 12
Jahren

Wo: TSV-Vereinsheim

Kosten: ca. 15,- € Vereins-
mitglieder TSV /
ca. 20,- € Nicht-
mitglieder

Organisation: Steffi Wilimzig,
Susi Steltner,
Frederieke Bothe,
Katharina Scharff,
Erik Burgemeister,
Jule Ritter

Wann:

L]
[— Sparkasse
Sudholstein

L)
=] Sparkasse
Stdholstein

L]
5 Sparkasse
Stdholstein

73 Jahre TSV

>

PRISDORF,

Spieliothek mobil

-— .

Spielen,
was das Herz begehrt

Jedes Mal, wenn Besuch bei
uns ist, wird unser umfangreiches
Spieleregal bestaunt. Da heisst es
dann: ,Wow, habt ihr aber eine gro-
Be Auswahl!®

Doch wir sind trotzdem nie
ganz zufrieden. Denn wir lieben
einfach den Reiz des Neuen und
probieren wahnsinnig gerne unbe-
kannte Spiele aus. Doch deswegen
jedes Mal ein neues Spiel zu kaufen
ware zum einen ganz schon teuer
und zum anderen auch ganz schon
platzintensiv.

Was haben wir also gejubelt, als
wir von der Spieliothek erfahren
haben!

Gleich beim ersten Besuch in
Prisdorf haben wir mit einer prall
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gefiillten IKEA-Tasche und einen
breiten Grinsen im Gesicht den Bils-
bekraum wieder verlassen.

Zuhause wurde dann voller Eifer
alles ausprobiert, wobei die ganze
Familie zusammenkam.

Seitdem ist schon viel Zeit ver-
gangen, und wir sind mittlerweile
auch regelmiBig in Barmstedt zu
Besuch. Wenn ich dort durch die
Tiir trete, fithle ich mich immer wie-
der wie ein Kind im Bonbon-Laden.

Oft verbringen wir bis zu einer
Stunde dort und stobern uns durch
die gut sortierten Regale, die vom
Boden bis zur Decke gefiillt sind.
Von Kartenspielen tber Brett- und
Wiirfelspiele bis hin zu Geschick-
lichkeitsspielen findet man wirk-
lich fast alles.

Auch Spielzeug und GroBgerate
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PRISDOREF,

Spieliothek/Basteln

fir Kindergeburtstage oder ahnli-
che Veranstaltungen kann man hier
leihen.

Die Damen vor Ort informieren
stets freundlich und haben mir bis
jetzt immer wunderbar geholfen.
Wer im Dorf die Spieliothek besucht
(in Kummerfeld auch in der Bils-
bek-Schule), kann vorab auch telefo-
nisch gewiinschte Spiele bestellen
und mitliefern lassen.

Wir selbst haben teilweise schon
Spiele geliehen, die man heutzutage
nur noch bei ebay bekommt, auch
Klassiker der eigenen Kindheit fin-
det man hier.

Es ist also alles in allem eine
wunderbare Sache, die wirklich je-
der nutzen kann, da es bis auf die
GroBgerdte und Geburtstagskisten
umsonst ist.

Ich kann nur jedem, der gerne
spielt, ans Herz legen, die Spielio
thek einmal zu testen.

In diesem Sinne ein frohes Spiel

Ihre Sandra Lindemann

Spieliothek-Termine fiir 2020 in
Prisdorf

Fast alle vier Wochen freitags
von 14.30 bis 16 Uhr an folgenden
Terminen:

10. Januar

7. Februar

6. Marz
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15. Mai

12. Juni

21. August

18. September
30. Oktober
27. November

Basteln -
SpaB und Geselligkeit

In der Ausgabe 2019 habe ich von
unserer Gemeinschaftsarbeit, den
getopferten, phantasievoll bemalten
Fischen, berichtet. Im Friihjahr des
vergangenen Jahres war es endlich
soweit: Mit tatkraftiger mannlicher
Unterstiitzung (dafiir nochmal un-
seren herzlichen Dank!) konnte
der Schwarm an seinem Bestim-
mungsort ,ausgesetzt“ werden und
verschonert nun den Jugend-fiir-Ju-
gend-Container auf dem TSV-Gelan-
de. Planung und Realisierung unse-
res Projektes haben uns viel SpaB
gemacht, und wir freuen uns natiir-
lich tiber die positive Resonanz.

Unser Basteljahr beginnt traditi-
onsgemaB mit dem Anfertigen der
Karten fiir das nachste Weihnachts-
fest - eine bei uns immer noch be-
liebte Alternative zu E-Mail und
SMS.

Wir sticken, stricken, falten, na-
hen, topfern - es entstehen kleine
dekorative oder niitzliche Dinge,
und nebenbei dient das Basteln ja
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Basteln/Tennis

73 Jahre TSV

auch der Forderung und dem Erhalt
unserer feinmotorischen Fahigkei-
ten. Und nicht zuletzt sind es Ge-
selligkeit und Gedankenaustausch,
die unser regelmaBiges Treffen
bereichern.

Wir kommen immer mittwochs
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im TSV-Vereinsheim zusam-
men - neuerdings eine Stun-
de friiher, von 19 bis 21 Uhr.

Karin Busch

Mitglieder der
Tennissparte wieder
mit viel Engagement

Im Jahre 2019 wurde wie-
der ein bespielbarer Tennis-
platz in Eigenregie mit viel
Engagement und Ausdauer durch
die Mitglieder hergestellt.

Der Platz wurde zuerst abge-
schabt und mit Ziegelmehl wieder
aufgebaut, dann wiederholt gewas-
sert und gewalzt. Auch fiir das Jahr
2020 wird wieder ein Tennisplatz
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Tennis/Tischtennis

selber hergestellt.

Es sind zwei Mixedspielmoglich-
keiten in der Form von Anspiel- bzw.
Abspielterminen angesetzt. Alle
Mitglieder des TSV sollten diese
Termine bitte weiterleiten.

Teamgeist und Spielfreude sind
unsere Hauptstiarken, fordern so-
mit die Gemeinschaft in der Gruppe
und letztendlich auch im Verein.

Bedingt durch die geringe Zahl
der Mitglieder wurden keine Mann-
schaften beim Verband in Kiel
gemeldet.

Termine 2020:

Arbeitsdienst Auenanlagen:

14. Mérz ab 11 Uhr
Platzaufbau:

25. April bis 9. Mai ab 11 Uh-

nach vorheriger Abstimmung

Anspielen: 24. Mai ab 11 Uhr,
Gaste sind gerne willkommen,
Voranmeldung wegen Verpfle-
gung und Spielaufstellung
erforderlich.

Abspielen: 11. Oktober ab 11 Uhr,
Gaste sind gerne willkommen,
Voranmeldung wegen Verpfle-
gung und Spielaufstellung
erforderlich

Platzabbau: 17. Oktober ab 11 Uhr

Damentraining: Montags ab 9.30
bis 11 Uhr,

Herrentraining: Dienstags ab 17
bis 18.30 Uhr
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Zusatzliche Platzpflege wird fir
alle Mitglieder wahrend des Som-
mers erforderlich sein und diese
werden mit Aufgabenbereichen
betreut.

Die Spartenleitung wiinscht al-
len ein sportliches und erfolgrei-
ches Jahr 2020.

Guido Scholten und Team

Neue Ziele und Erfolge -
Tischtennis-Sparte festigt
ihren Status!

Wieder geht ein Jahr mit Hohen
und Tiefen ins Land, wobei hier die
positiven Momente in der Uberzahl
sind. Zum Ende der Saison 2018/19
waren alle Mannschaften in ih-
ren jeweiligen Klassen erfolgreich
und konnten in den angestrebten
Ligen verbleiben bzw. gelang der
ersten Mannschaft der Aufstieg
in die Kreisliga Pinneberg. Das ist
sehr bemerkenswert und ein gro-
Ber Erfolg fiir den Verein und die
Tischtennissparte.

Christoph Bauer, Jan Knoblich,
Thomas Schlack und Stefan Klein-
wort kampften sich zuerst durch
die 1. Kreisklasse, um anschlieBend
in Relegationsspielen den Aufstieg
zu schaffen. Mit ihrem Kampfgeist
und dem starken Zusammenhalt in
der Mannschaft geben sie ein tolles
Bild fiir unseren Verein ab. Aber
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auch in der Kreisliga schlagen die-
se Spieler sich ganz hervorragend
und wir driicken alle die Daumen
fir den Verbleib in dieser wirklich
hart umkampften Liga. Die ande-
ren Mannschaften besetzen in den
Kreisklassen drei Ligen mit unter-
schiedlichem Niveau und kampfen
aufopferungsvoll um jeden Punkt.
Bei allem Ehrgeiz steht der SpaB
am Tischtennis im Vordergrund.
Der Wettkampf mit anderen Mann-
schaften ist das eine, aber das
Bierchen danach mit Gleichgesinn-
ten sollte auf jeden Fall sein. Ein
bisschen Fachsimpeln und soziale
Kontakte pflegen ist ein schoner
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Nebeneffekt.

Die Tischtennisgruppe des TSV
Prisdorf ist eine der groBten Spar-
ten innerhalb des Vereins. Zu un-
serer aller Freude sind wir weiter
im Wachsen. Innerhalb der letzten
Monate konnten wir drei neue Spie-
ler begriiBen. Nach wie vor ist die-
ser Sport sehr beliebt, was der stete
Zulauf an neuen Spielern und Inter-
essenten deutlich beweist. Dartiber
hinaus konnten wir weitere Kinder
und Jugendliche fiir unseren Sport
begeistern! Unser Jugendtrainer
Stephan arbeitet sehr Kkontinuier-
lich mit den jungen Spielern und am
Donnerstag von kommen von 18 bis
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20 Uhr teilweise bis zu zwolf junge
Sportler zum Training. Das ist ein
weiterer groBer Erfolg fiir unsere
Sparte, denn vor zwei Jahren stand
alles im Kinder und Jugendbereich
kurz vor dem Aus. An dieser Stel-
le mochte ich Stephan Kleinwort
ausdriicklich fiir sein Engagement
danken.

Wie kommt man am schnellsten
zum Tischtennis? Wir bieten ver-
schiedene Trainingszeiten an:
Jugendtraining

Donnerstags 18 bis 20 Uhr
Erwachsentraining:

Donnerstags 20 Uhr

Freitags 20 Uhr

Anfragen gern unter
tischtennis@tsv-prisdorf.de
Jeder ist herzlich willkommen,
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um sich auszuprobieren und nette
Menschen kennenzulernen! Wir
hoffen weiterhin auf eine erfolg-
reiche Saison und wiinschen allen
sportbegeisterten Einwohnern von
Prisdorf ein erfolgreiches und ge-
sundes Jahr 2020! Eine Information
in eigener Sache: Weiterhin lohnt es
sich durchaus, einmal bei stattfin-
denden Punktspielen in die Sport-
halle Prisdorf zu kommen. Speziell
bei Punktspielen der ersten Mann-
schaft wird ein gutes Niveau gebo-
ten und Unterstiitzung kann dieses
tolle Team gut gebrauchen!
Spieltermine finden Interessen-
ten unter: www.pinneberg.tischten-
nislive.de
Stephan Korber,
Spartenleiter Tischtennis

L]
(= Sparkasse
Sudholstein

(]
5 Sparkasse
Stidholstein

L]
= Sparkasse
Sudholstein



73 Jahre TSV

Handball

Viele Ereignisse bei der
HSG Pinnau

Ein ereignisreiches Jahr liegt
hinter der HSG Pinnau. Gerade das
G fur Gemeinschaft wird im Verein
groB geschrieben. Jiingstes Beispiel
ist das vereinsinterne Weihnachts-
turnier am Sonnabend vor Heilig-
abend. Mixed-Mannschaften, liber
100 aktive Spieler und ein volles
Buffet. Es wurde einiges geboten
an jenem vorweihnachtlichen Sonn-
abend in der heimischen Johannes-
Brahms-Halle. Erstmals waren
auch die Erwachsenen-Mannschaf-
ten der HSG mit eingeladen und
so standen beispielsweise Spiele-
rinnen der 1.Damen gemeinsam
mit den jiingsten aus den Minis zu-
sammen auf der Platte und spielten
gemeinsam Handball. Aufgeteilt in
fiinf Mannschaften, im Modus Je-
der-gegen-Jeden. Wenn die eigene
Mannschaft gerade nicht spielte, so
mussten Stationsaufgaben rund um
die Halle erledigt werden. Ein ge-
lungener Nachmittag fiir GroB und
Klein.

GroB und Klein waren auch im
Oktober gemeinsam unterwegs. Be-
reits zum dritten Mal ging es zur
Jugendausfahrt ins Trainingslager
nach Scharbeutz. 32 Kinder mach-
ten sich gemeinsam mit sieben
Betreuern in den Herbstferien fiir
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eine Woche auf den Weg an die Ost-
see. Auf dem Trainingsplan stand
natlirlich eine Menge Handball,
aber es wurde auch viel Kreatives
auBerhalb der Halle unternommen.
Natirlich gab es auch mal die eine
oder andere Trainingseinheit am
Strand. Die junge Betreuergruppe
dachte sich jeden Tag etwas Neu-
es aus, damit sich die Kinder auch
nicht langweilten. Am Ende stand
wieder das Mixed-Turnier auf dem
Programm. Alle Kinder hatten sehr
viel SpaB, kamen aber auch sehr er-
schopft nach Hause.

In diesem Jahr sind zur Jugend-
ausfahrt bereits schon jetzt sehr viel
mehr Anmeldungen eingegangen,
als im vergangenen Jahr. Die Aus-
fahrt findet wieder in den Herbst-
ferien statt, genau vom 10. Oktober
bis zum 17. Oktober 2020. Alle Infos
und Anmeldeformulare erhaltet ihr
von euren Trainern!

Ebenfalls seine Schatten voraus
wirft der HSG-Pinnau Cup 2020.
Zum ersten Mal soll in diesem Jahr
das Turnier in fiinf Pinneberger
Hallen ausgetragen werden. Rund
ein Drittel der Anmeldeplitze ist
bereits vergeben.

Das Turnier findet zum per-
fekten Zeitpunkt der Vorberei-
tung eine Woche vor Saisonstart
2020/2021 am 29. und 30. August
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73 Jahre TSV

Handball

statt. Ziel des Turniers ist es, Teams
und Trainern vor Saisonbeginn
nochmal die Moglichkeit zu geben
sich einzuspielen, etwas auszu-
probieren und den Teamgeist zu
starken. AuBerdem wollen wir den
SpaB beim Handball-Spielen natiir-
lich nicht missen. Unabhdngig von
der Spielklasse sind alle Teams der
Altersklassen A- bis E-Jugend will-
kommen. Im Verlauf des Turniers
wird das Teilnehmerfeld in A- und
B-Pokal unterteilt, so dass sicherge-
stellt ist, dass gleichstarke Teams
gegeneinander spielen. Im vergan-
genen Jahr waren erstmals alle Plat-
ze in allen Altersklassen besetzt. 80
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73 Jahre TSV

Mannschaften aus sechs Landesver-
banden kamen nach Pinneberg, um
insgesamt knapp 250 Spiele auszu-
tragen. Weitere Infos zum Turnier
sowie das Anmeldeformular gibt es
im Internet unter www.hsg-pinnau-
cup.de

18 Mannschaften gehen in dieser
Saison fir die HSG Pinnau an den
Start. Dabei konnten im Madchen-
bereich erneut alle Altersklassen
besetzt werden. AuBerdem sind mit
den 1. Herren, der wA Jugend und
der wB Jugend drei Mannschaften
in der landeshichsten Hamburg-
Liga vertreten. Ferner gelang es

eine weitere Damenmannschaft
im Spielbetrieb anzumelden und
nun mit je drei Mannschaften im
Erwachsenenbereich vertreten zu
sein.

Der Blick von ,fast” ganz
oben

Was ich im Laufe des letzten
Jahres tiber Volleyball neu gelernt
habe, ist die Tatsache, dass Titel
verteidigen viel schwerer ist als sie
erstmalig zu gewinnen. AuBerdem
ist man viel aufgeregter, weil man
weiBl, was man verlieren und auch
gewinnen kann.

e ‘Wb
4 ] ti 2

Dle Volleyballer

i :
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Handball/Volleyball

73 Jahre TSV

Mannschaften aus sechs Landesver-
banden kamen nach Pinneberg, um
insgesamt knapp 250 Spiele auszu-
tragen. Weitere Infos zum Turnier
sowie das Anmeldeformular gibt es
im Internet unter www.hsg-pinnau-
cup.de

18 Mannschaften gehen in dieser
Saison fir die HSG Pinnau an den
Start. Dabei konnten im Madchen-
bereich erneut alle Altersklassen
besetzt werden. AuBerdem sind mit
den 1. Herren, der wA Jugend und
der wB Jugend drei Mannschaften
in der landeshochsten Hamburg-
Liga vertreten. Ferner gelang es

eine weitere Damenmannschaft
im Spielbetrieb anzumelden und
nun mit je drei Mannschaften im
Erwachsenenbereich vertreten zu
sein.

Der Blick von ,fast” ganz
oben

Was ich im Laufe des letzten
Jahres tiber Volleyball neu gelernt
habe, ist die Tatsache, dass Titel
verteidigen viel schwerer ist als sie
erstmalig zu gewinnen. AuBerdem
ist man viel aufgeregter, weil man
weiB3, was man verlieren und auch
gewinnen kann.
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73 Jahre TSV

Volleyball/Kinderschutz

Nattirlich geht es beim Hobby-
volleyball auch um Titel, Pokale
und Urkunden. Aber viel mehr um
Freundschaft, geselliges Miteinan-
der und die Verbesserung der sport-
lichen Leistungen. Wie auch in den
letzten Jahren treffen sich mitt-
wochs und jetzt auch freitags einige
verwegene Ballsportler, um eine Le-
derkugel hart iiber ein Netz in ein
groBes Rechteck zu schlagen. Ande-
re versuchen, das zu verhindern.

So einfach ist Volleyball. Wer
Lust an diesem Spiel bekommen
hat, ist herzlich willkommen am
Training teilzunehmen. Wir spielen
mittwochs in der Prisdorfer Halle
und freitags in Kummerfeld.

Aktuell diirfen wir einige neue
Spieler bei uns begriiBen, freuen
uns aber auf noch mehr Zulauf. Egal
ob Anfangerniveau oder Topspieler,
jeder ist herzlich willkommen.

Auch fiir 2020 haben wir uns,
teilweise in Kooperation mit ande-
ren Mannschaften aus der Region,
viel vorgenommen, um weitere Titel
einzuheimsen und noch mehr SpaB
zu haben. Also: Wer Lust hat, packt
seine Sporttasche und kommt ein-
fach beim Training vorbei.

Mit folgendem Motto griiBt der
Spartenleiter Milan: Bube, Dame,
Konig, Ass, so ein Ass, das macht
SpaB!

L]
[—] Sparkasse
Stidholstein

]
= Sparkasse
Sidholstein

L]
(=] Sparkasse
Stdholstein

L]
5 Sparkasse

Aktiv im Kinderschutz

Sensibilisiert durch die Bericht-
erstattung in der Presse zum The-
ma Missbrauch in der Kirche und
im Sport haben wir uns im Vor-
stand gefragt, ob wir als der Verein
TSV Prisdorf fiir solche Falle, die
hoffentlich niemals eintreten wer-
den, vorbereitet sind. Leider muss-
ten wir feststellen, dass wir das in
der Vergangenheit nicht waren.

Um diesen Missstand zu dndern
haben wir beschlossen, eine Kin-
derschutzbeauftragte zu installie-
ren, die Ansprechpartnerin fir Be-
troffene ist und auch den Vorstand
aktiv bei der Entwicklung von Pra-
ventions- und HilfemaBnahmen un-
terstiitzen wird. Wir arbeiten dabei
aktiv mit der Landessportjugend
Schleswig-Holstein und anderen re-
gionalen Vereinen zusammen.

Um in einem Verdachtsfall oder
auch bei Fragen zum Thema Kin-
derschutz Kontakt zum Verein
aufnehmen zu konnen, haben wir
eine E-Mail-Adresse eingerichtet.
Die Kontaktaufnahme erfolgt da-
bei vollig anonym zum Verein und

Vorstand. Nur die Kinderschutz-

beauftragte kann sich dabei in
einem ersten Schritt mit den Betrof-
fenen in Verbindung setzen.

Die Kontaktadresse lautet:
kinderschutz@tsv-prisdorf.de
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PRISDOREF,

Drainage 73 Jahre TSV

Drainage
des Sportplatzes

Die Nutzung des Sportplatzes
des TSV Prisdorf durch die FuB-
balljugend der SG BorKum war im
Herbst 2017 aufgrund standiger
Uberschwemmungen nicht mehr
moglich. Anfang 2018 wurde des-
halb beschlossen, auf dem Sport-
platz in Prisdorf eine neue Drainage
zu legen; die Presse titelte ,FuBball
statt Wasserski“ und ,Der TSV Pris-
dorf wird trockengelegt®. Nach vie-
len Gesprdachen konnte eine Bezu-
schussung der MaBnahme zu 80 %
erreicht werden. Mit Hilfe eines
Ingenieurbiiros erfolgte die Aus-

schreibung und Auftragserteilung
durch den TSV am 22. August 2019
bei einer Drainage-Firma aus dem
Kreis Vechta. Das Verlegen der
Drainage erfolgte dann in der Zeit
vom 5. bis 14. November weitge-
hend maschinell; die Rohre wur-
den dabei mit Hilfe eines groBen
Pfluges in 80 cm Tiefe verlegt und
die Graben sofort mit grobem Kies
verfiillt. Leider konnten die Arbei-
ten in 2019 nicht abgeschlossen
werden, da ein Planieren des Gelan-
des und die Raseneinsaat aufgrund
der feuchten Witterung nicht mehr
moglich waren. Dieses soll jetzt im
zeitigen Friihjahr erfolgen.
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PRISDORF,

Vorstand/Geschaftsstelle

Vorstand des TSV Prisdorf

1. Vorsitzender
Milan
Theuerkorn
E-Mail:

vorstand
@tsv-prisdorf.de

Telefon:
0175/4113109

Stellvertretende
Vorsitzende
Martina

Peris

E-Mail:

vorstand
@tsv-prisdorf.de

Telefon:
04101/2164287

1. Kassenwart
Rudolf
Schroder

o E-Mail:
kassenwart
@tsv-prisdorf.de

Telefon:
04101/74055

Stellvertretende
Vorsitzende
Manuela
Schréder

| E-Mail:

vorstand
@tsv-prisdorf.de

Telefon:
04122/9814789

Geschafts-
stelle

Britta Reichel
E-Mail:
info@tsv-prisdorf.de

Telefon:
04101/73706
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PRISDORF, . o N PRISDORF,
Funktionen 73 Jahre TSV 73 Jahre TSV Beitrage, Gebuhren
Funktionen im TSV Prisdorf Beitrags- und Gebuhrenordnung des TSV Prisdorf e.V.
Vereinsausschuss E-Mail / Telefon Laut Beschluss der Hauptversammlung am 28. 2. 2020 gelten ab dem 1. 7. 2020 folgende
Jugendwartin Birte Koch-Behrend jugend-fuer-jugend@tsv-prisdorf.de / Beitréage:
Tel.: 808275
Pressewart info@tsv-prisdorf.de o L o ) o
Sportwart Marko Natzke sportwart@tsv-prisdorf.de / Tel.: 53799 99 g;i\ig;;e::::;t;g:; l;:}l::;h:g?isrfolgt halbjahelich im voraus): mongtélgh € halbé?l:)réwh €
Seniorenwartin Lore Krohn jung-senioren-sport@tsv-prisdorf.de / Erwachsene, passiv ’ 3’00 18,00
Tel.: 74166 begleitende Erwachsene beim Eltern-Kind-Turnen 3,00 18,00
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre
Ansprechpartner Sport-/Fachabteilungen (bei Ygrlage Vgn Schul—/Studienbescheinigung unter 21 Iahr.e) . 5,00 30,00
Aikido Ute Kruse aikido@tsv-prisdorf.de / Tel.: 041 21/822 00 Familien (schlieBtKinder u.Jugendl. unter 18 bzw. 21Jahre mit ein) 17,00 102,00
Basteln Karin Busch basteln@tsv—p.risdorf.de/ Tel: 71668 Fiir Kinder unter 3 Jahren ist die Begleitung durch ein Elternteil (Beitrag mtl. 3,00 €) erfor-
Ballett Lena Lang ballett@tsv-prisdorf.de / Tel.: 0178/557 59 29 derlich. Die Teilnahme an Kursen setzt eine Mitgliedschaft mindestens fiir die Kursdauer vo-
Gymnastik Dienst. Hella Rathje gymnastik_di@tsv-prisdorf.de / Tel.: 754 86 raus; die Mitgliedschaft kann zum Ende des Monats, in dem der Kurs endet, beendet werden.
Gymnastik Mont. Adelheid Hilmer gymnastik_mo@tsv-prisdorf.de, Tel.: 727 32
Handball Heinrich Booke ¥2ﬁdgfélf’923‘zzgf%%rf'de/ Fiir folgende Sparten sind zusatzliche Spartenbeitrage zu zahlen: Abbuchung erfolgt:
) " / monatlich € vierteljahrlich €
Kinderturnen  Annette Nazarenko-Grund _ Ballettunterricht fiir Kinder (45 min) 20,00 60,00
kinderturnen@tsv-prisdorf.de / Ballettunterricht fiir Teens (60 min) 25,00 75,00
Tel.: 7796740 Handball (Erwachsene ab 18 Jahren) 12,50 37,50
Tennis Guido Scholten tennis@tsv-prisdorf.de / Tel.: 64160 Handball (Kinder/Jugendl. unter 18 Jahre) 7,50 22,50
Tischtennis Stephan Korber tischtennis@tsv-prisdorf.de / Tel.: 2002 42 Handball (Minis) 2,50 7,50
V<')11eyball Mhlla.n Theuerkorn V?lleyball@tsv.—prlsdorf.de / Tel.: 3982745 halbjihrlich €
Pilates Birgit Bull pilates@tsv-prisdorf.de Aikido fiir Kinder 450 2700
Yoga Silke Boenkendorf yoga@tsv-prisdorf.de Akido (Erwachsene) 10,00 60,00
Rettungshunde  Elke Jackel rettungshunde@tsv-prisdorf.de, FuBball fiir Kinder in der SG BorKum 1,00 6,00
Tel.: 0157/84303833 Pilates-Kurs 6,00 36,00
Kurse Rebecca Potthoff kurse@tsv-prisdort.de / Tel.: 01 63/15347 69 Yoga 3,00 18,00
TSV Geschaftsstelle info@tsv-prisdorf.de / Tel.: 73706 . - S - . . .
Ahrenloher Weg 21, 25497 Prisdlorf, www.tsv-pristorf.de, Offnungszeiten siehe Internet Die T5V-Mitgliedschaft sowie die Spartenmitgliedschaften konnen mit einer Frist von
] 4 Wochen zur jeweils ndchsten Beitragsfilligkeit schriftlich (nicht per E-Mail) gekiindigt
Hausmeister: Helga und Manfred Ruffert, Tel.: 01 63/7 2873 04 werder.
Impressum: »oport und Freizeit im TSV Prisdorf”-Informationszeitung des TSV Prisdorf e.V. von 1947 Die Beitrége sind jéhrlich im Voraus ohne besondere Aufforderung zahlbar; fiir notwendige
Auflage: 1200 Exemplare . . . . .. .
Vorsitzender: Milan Theuerkorn, Vorm Dickenbusch 3, 25497 Prisdorf Erlnperungen/Mahnungen wird eine ]'SearbelFung‘sgel.).uk.lr VOH,S’OO €, erhoben. Bei
Redaktion: TSV Prisdort e.V. von 1947 Erteilung eines Bankabrufauftrages wird der jeweils fillige Beitrag eingezogen.
Bankkonto: DE 12 2305 1030 0003 3387 12
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